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2019. aasta kokkuvotet kirjutades
sain kirjutada, et aasta moodus kui
chitustandril. Peab tddema, et ega
moddunud 2020. aasta ei olnud
selles osas teistsugune. Kiill oli aga
aasta eriline riikliku eriolukorra
ja muude piirangute tottu seoses
Covid-19 viirusega.

Moéda saanud aasta oli viga
huvitav, oleme saavutanud vallava-
litsuse poolt palju t66voite ja loo-
nud Hiddemeeste valda paremaks
koduks kéigile meie elanikele ning
paremaks/atraktiivsemaks kohaks
meie ettevotjatele ja kiilalistele.
Mbo6dunud aastat pean ma oma
ametikoha seni erilisimaks. Oleme
nende aastate jooksul koostods
volikoguga chitanud viga palju,
kuid mé6dunud aasta jaab meelde
teistsugusena. 2020. aasta on olnud
mirgilise tihendusega, valminud on
elanike erinevatele sihtrithmadele
ja erinevates asukohtades asuvad
haridus-, kulcuuri-, sotsiaal- ja inf-
rastrukeuuri iliolulised objektid.
Suurimateks tegudeks pean meie
meeskonna poolt Uulu-Pirnu kerg-
liiklustee ning Haddemeeste aleviku
kergliiklustee valmimisi, Kabli
Seltsimaja tiielikku ja kapitaalset
rekonstrueerimist, Hiidemeeste
Eakate Kodu laienduse osa valmi-
mist ja vana osa rekonstrueerimist
ning dsja valminud Uulu Péhikooli
aula ehitust koos muude ehitustega
vanas hoones ja hoone timber.

Lisaks tooksin positiivse poolena
aastast vilja Vabariigi Presidendi
kiilaskdigu meie valda ning visiidi
alustamist Vabariigi I Presidendi
Konstantin Pitsi ausamba jalamile
pérja asetamisega.

Plusspoolele saab kindlasti panna
ka suure hulga teede mustkatete
ehituse ning suvise struktuurimuu-
tuse, mille tagajirjel tugevdasime
struktuuris nii majandusnéuniku
tilesannete tditmist kui ka kogu
majandusvaldkonna juhtimist.

Viga hea meel on, et koik valla
palgalised, ametnikest kultuuri- ja
haridustd6tajateni, on andnud oma
olulise panuse. Ukski viike ega
suur tegu ei saa tehtud, kui meil
poleks tihtset nigemust ja soovi
panustada oma aega ning teadmisi.
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oma tegutsemisaja.

koolimajas.

On aastas olnud halba, head,
ehk parandatud moned vead.
On eksitud ja tehtud vigu,
me tahte jirgi koik ei liigu.

Hea vallarahvas, mé6da on
saanud aasta, milles oli kor-
daminekuid, ootamatusi, uusi
viljakutseid ja eneseiiletusi.
See oli t66- ja investeeringu-
terohke aasta, kus tehti dra
palju turvalisuse, sotsiaal-
keskkonna ning kultuuri ja
hariduse edendamiseks.
Investeeringutest turvali-
susele toon esile uued valgus-
tatud kergliiklusteed, Suur-
kiila rannatee valgustusega
parkla ja mitmeid kilomeet-
reid mustkattega teid. Sot-
siaalvaldkonnas voime uhkust
tunda kaasaegse Eakate Kodu
kompleksi valmimise iile. See
niitab, et meie vallas hooli-
takse ja peetakse lugu neist,
kes on oma elutdd teinud ja
vajavad tuge. Niiiid saame
olla kindlad selles, et need,
kelle samm ei ole enam jook-
sune, ent vaim ergas ja siida
armastust tiis, on tegusad ja
hoitud. Sotsiaalvaldkonna
positiivseid arenguid toetas
ka maakondlik sotsiaaltrans-

Juba kooli laienduse projek-
teerimisel oli viljakutseid palju.
Projekteerida sai juurde 33% ole-
masolevast mahust ning seetottu
pidime hoolikalt libi métlema,
millised uued ruumid koolimajja
luuakse. Aula vajadus oli kindel,
aga kool tundis puudust ka klassi-
ruumidest ning kantseleist. Valmi-
nud laienduses ongi aula, kantselei
ning kaks uut klassiruumi. Ehituse
kiigus paigaldati koolimajja ka uus
ventilatsioonisiisteem, renoveeriti
kelder, loodi kaks abiruumi varase-
masse fuajeesse ning kooli sischoov
laoti tdies pikkuses unikividega.

Viikses koolis on paratamatu,
et klassiruumides 6petavad eri-
nevad 6petajad ja majanduslikult
ongi nii efektiivne. Viimastel
aastatel on meie kooli opilaste
arvud klassides aga niivord palju
kasvanud, et varasemad kompakt-
sed lahendused on muutnud nii
opetamise kui ka to6tamise jir-
jest keerulisemaks. Tdnu uutele
ruumidele saab kool voimaluse
parendada oppimistingimusi kogu

Uulu Pohikooli laiendus sai valmis

2020. aastas loppes Uulu Pohi-
kooli jaoks mirgiliselt. Valmis sai
kooli kaua oodatud laiendus ning
tditus pikaaegne unistus — koolil
on lopuks ometi piris oma aula.
Oma saali on kool igatsenud terve

Uulu Pdhikooli laiendus. Fotod kooli erakogust

Andrus Soopalu

pordi teenuse kiivitumine ja
inimeste poolt kiidetud heal
tasemel koduteenuse suure-
mamahuline osutamine. Kul-
tuuri ja hariduse edendamist
ilmestavad Kabli seltsimaja
rekonstrueerimine kauniks
ja pilkupiitidvaks hooneks,
Uulu koolimaja juurdechi-
tus, mis lahendab kasvava
opilaskonnaga kooli ruumide
probleemi, Hiddemeeste
Keskkooli katuse remont
ja palju muid teostusi ning
ettevalmistusi alanud aasta
investeeringuteks.

Need on vaid osa valla
2020. aasta edulugudest, mis
on vajanud suurt pithendu-

must ning sageli pikemaid ja
ka nirvesddvaid todpievi.

Koigi nende edulugude
taga on olnud volikogu, val-
lavalitsus, ametnikud, allasu-
tuste juhid ja tootajad ning
muidugi kogukonnad méist-
vate vallakodanikega. Aitih,
et olete olnud piihendunud
ja arusaajad sellisel keerulisel
aastal, kus sulgusid koolid ja
riikide piirid, et olla kaitstud
ohtliku viiruse eest. Tdnud,
et kiitusite enda ja kaasko-
danike suhtes méistvalt ning
hoolivalt, tagades sellega tur-
valise keskkonna keéigile val-
laga seotud inimestele.

Oli aasta, mis pakkus palju
timberdppimist ja kaugtéod
ning iseolemisega harju-
mist. Véitluses tundmatu
vaenlasega pidid kandma
kéige suuremat koormust
sotsiaal- ja haridustddtajad.
Neist s6ltus otseses moéttes
paljude inimeste igapdevane
toimetulek ja laste hariduse
omandamine. Oma t66d
pidid nad tegema viisil, mida
ei osanud eelmise aasta algu-
ses keegi uneski niha. Olgu
selleks siis maskiga ukselt voi
ekraanilt-ekraanile suhtlus.

Haridus- ja teadusministeerium on
juba aastaid tegelenud haridusvaldkonna
pinnakasutuse optimeerimisega. Nende
eesmirk on viia kasutatav pind 6pilase
kohta voimalikult 10 ruutmeetri lihe-
dale. Uulu Pohikool vastab ka laienduse
valmimise jirgselt esitatud nouetele.
Muidugi v6ib arutada selle iile, kas
meie kooli aula ei oleks voinud olla sama
suur kui on kultuuri- ja spordikeskuse
saal, aga on ju ilmselge, et kahte sama
suurt saali tthte kiilla moistlik rajada
ei ole. Kooli jaoks on oluline, et meil
oleks ruum, kus saame viidrikalt pidada
kooli kogunemisi, vastu votta kiilalisesi-
nejaid ning korraldada oma majas koo-
litiritusi. Ja kui varasemalt korraldasime

seda koike 40 ruutmeetrises koridoris

Inimeste arusaamad ja
toekspidamised raskustega
toimetuleku osas on olnud
ikka ja alati erinevad. Seoses
sellega oli ka kahjuks vilja-
titlemisi, mis oleksid voinud
jddda ttlemata voi egoismi,
mis oleks voinud jidda vil-
jendamata. Tdnu aga heale
koostdole ning abilistele
saime iile ka kéige raske-
matest olukordadest. Usun,
et seetdttu oleme jirgmistel
kordadel keeruliste situat-
sioonide lahendamisel veelgi
edukamad.

Koik me vaatame lootus-
rikkalt uude tundmatusse
aastasse. Kindlasti soovime,
et valla inimestel ja kogu
riigil ning avatud maailmal
onnestub seljatada kiire nak-
kavusega viirused ja kaovad

voi sama suures klassiruumis, siis sel-
lest aastast on meie aulas selleks pea viis
korda rohkem ruumi.

Oleme diretult tinulikud kooli pidaja
ees, kes on uskunud meie arengusse ning
panustanud meie igapdeva elu parenda-
misse. Oleme tinulikud, et kogu ehi-
tusprotsess liks kooli jaoks voimalikult
kergelt ning et nii ehituse projektijuht
kui jirelevalve teostaja olid oma ala spet-
sialistid ning tegutsesid igati kooli heaolu
parendamise nimel.

Aitih koikidele, kes on kooli laien-
duse valmimisele oma panuse andnud!

Egle Rumberg
direktor

Sona on vallavolikogu esimehel

normaalset t66d ja suhtlust
takistavad piirangud. Loo-
dame ka seda, et tulevikuski
on Hiddemeeste vald hea
puhke- ja elukeskkonnaga
piirkond, seda vaatamata
hooletult ja kiirustades alus-
tatud rannaminnikute raidele
miljédvaircuslikul luitealal.

Ténan veel kord neid, kes
on panustanud meie koigi
parema tuleviku nimel oma
66 ja tegemistega Hidde-
meeste valla arengusse. Alates
nendest, kellele on see t66ks
ja lopetades nendega, kelle
jaoks ei loppe kodutunne oma
krundi piiriga.

Soovin palju tervist, ava-
tud suhtlemist, iiksteise
moistmist ning oigeid otsu-
seid alanud aastaks!

Andrus Soopalu
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Vallavolikogus otsustati:

17. detsembril

Kehtestada middrus , Lapschoiuteenus raske ja siigava puudega
lapsele®

Kehtestada miirus , Toimetulekutoetuse miiramiseks eluase-
mekulude piirmairade kehtestamine®

Delegeerida Hiddemeeste Vallavalitsuse pidevusse Rahvatervise
seaduse §10 loigetes 1 ja 2 sdtestatud kohaliku omavalitsuse
iiksuse iilesanded.

Toimus Hiddemeeste valla 2021. aasta eelarve I lugemine.
Informatsioon: Heiki Arm — Riigimetsa Pirnumaa metsaiilem-
RMK raietest ja riigimetsa majandamisest.

Vallavalitsuses otsustati:

01. detsembril

Kooskoélastada kavandatava puurkaevu asukoht aadressil Parnu
maakond, Hiidemeeste vald, Tahkuranna kiila, Mere tee 2
kinnistu.

Tunnistada lihthankes ,Haddemeeste Muusikakooli ja Hadde-
meeste teenuskeskuse renoveerimistood edukaks pakkumuseks
pakkujad PREV OU (14853309) ja Pirnu REV Ehitus OU
(12917382) esitatud vastavaks tunnistatud ithispakkumus kui
koige madalama kogumaksumusega pakkumus. Pakkumuse
kogumaksumus on 398 765.- eurot kidibemaksuta, koos kii-
bemaksuga 478 518 eurot.

Kinnitada Hajaasustuse programmi 2020. a taotlusvooru pro-
jekti ,Treimani Paju kanalisatsioonisiisteem” aruanne ning
teha viljamakse teostajale (OU Tuisuliiva) vastavalt s6lmitud
toetuslepingule ning esitatud kuludokumentide alusel.
Kinnitada Liinekivi OU poolt esitatud hinnapakkumine Vaiste
kaupluse juurde jalakiijate tee chitamiseks summas 3 273,60
eurot. Hind sisaldab kiibemaksu 20%.

Eraldada valla eelarve reservfondist 10 914 eurot Uulu Pohi-
koolile klassiruumi suurendamise td6deks ja tellida see lisatod
As-It Nordecon

Kinnitada 2021. eelarveaastaks Hiidemeeste valla iildharidus-
koolides 6pilaskoha tegevuskulu arvestuslikuks maksumuseks
tihe 6pilase kohta jargmiselt:

Hiidemeeste Keskkoolis 1999 eurot aastas ehk 167 eurot kuus;
Metsapoole Pohikoolis 4421 eurot aastas ehk 352 eurot kuus;
Uulu Pohikoolis 1420 eurot aastas ehk 118 eurot kuus;
Tahkuranna Lasteaed Algkoolis 3857 eurot aastas ehk 321
eurot kuus.

Kinnitada 2021. eelarveaastaks Hizidemeeste valla koolieelsetes
lasteasutustes majandamiskulude, personali tootasu ja sotsiaal-
maksu ning 6ppevahendite kulu arvestuslikuks maksumuseks
tihe lapse kohta jirgmiselt:

Kabli Lasteaias 5793 eurot aastas ehk 483 eurot kuus;
Hiiddemeeste Lasteaias 4166 eurot aastas ehk 347 eurot kuus;
Uulu Lasteaias 5281 eurot aastas ehk 440 eurot kuus;
Tahkuranna LAK (lasteaed) 4702 eurot aastas ehk 392 eurot
kuus.

Kinnitada 2021. eelarveaastaks Hiidemeeste Muusikakoo-
lis opilaskoha tegevuskulu arvestuslikuks maksumuseks tihe
opilase kohta 3442 eurot aastas (9 kuud) ehk 382 eurot kuus.
Vétta vastu korraldus ,, Kulutuste kompenseerimine®
Eraldada raha huvihariduse toetamiseks

Véeti vastu Hiddemeeste valla 2021.aasta eelarve projeke esi-
tamiseks volikogule

08. detsembril

Viljastada chitusluba Vaéiste alevikus Maru tn 4 kinnistule
puurkaevu rajamiseks.

Viljastada ehitusluba Tahkuranna kiilas, Votsi kinnistule pii-
keseelektrijaama rajamiseks.

Viljastada chitusluba Tahkuranna kiilas Merimie tee 3 elamu
pustitamiseks alljirgneva korvaltingimusega: Vastavalt kehtiva
Merimie detailplaneeringu punktile 1.3 , planeeringuala liik-
lusskeemi kindlaksmidramine” toimub juurdepiis avalikule
Maoisa teele eradigusliku Merimie tee kaudu.

Viljastada kasutusluba Leina kiilas Pohla kinnistule piistitatud
tiksikelamule.

Viljastada kasutusluba Penu kiilas Liivimere kinnistule piis-
titatud tiksikelamu ja sauna kasutamiseks.

Seada tihtajatu tasuta sundvaldus Elektrilevi OU kasuks avali-
kes huvides elekerivorgu rajamiseks ja talumiseks Hiddemeeste
vallas Uulu kiilas asuvale Uulu kalmistule, ligikaudne pindala
22,82 ha, sihtotstarve 100% tildkasutatav maa. Elektrivorgu
rajatiste kaitsevoondi (kasutusala) arvutuslik pindala Uulu
kalmistu kinnistul on ligikaudu 144 m?.

Anda nousolek ithe remmelga, ithe vahtra ja ithe lepa (puude
libimoot ~30- ~50 cm) raiumiseks Hiddemeeste vallas, Kabli
kiilas, Veski kinnistul.

Miirata Uulu kiilas asuva kergliiklustee nimeks Uulu-Reiu
kergliiklustee, unikaalse numbriga 2140510.

Miirata Reiu kiilas asuva kergliiklustee nimeks Lottemaa

kergliiklustee, unikaalse numbriga 6258017.

Miirata Hiddemeeste alevikus asuva kergliiklustee nimeks
Hiddemeeste kergliiklustee, unikaalse numbriga 2140512.
Kinnitada valla eelarvest makstavate sissetulekust mittesoltuvate
sotsiaaltoetuste midrad 2021. aastaks alljirgnevale: matusetoe-
tus 250 eurot; siinnitoetus 600 eurot; eakate siinnipdevatoetus
50 eurot; toetus I klassi 6ppima asunud lapse vanemale 100
eurot; hooldajatoetuse miir 30 eurot.

Kinnitada teostatud t66de aruanne ja maksta vilja advokaadi-
biiroolt LINKLaw OU poolt esitatud arve nr 20110974 summas
5 336,40 eurot. Hind sisaldab kiibemaksu 20%.

Tunnistada lihthankes ,M66bli ostmine ja paigaldamine Hii-
demeeste teenuskeskusesse® edukaks pakkumuseks pakkuja
Vegard Furniture OU (12070543) esitatud vastavaks tun-
nistatud pakkumus kui koige madalama kogumaksumusega
pakkumus. Pakkumuse kogumaksumus on 39 066.- eurot
kiibemaksuta, koos kiibemaksuga 46 879.20 eurot.
Nimetada alalise hankekomisjoni liikmeks abivallavanem Siim
Suursild. Kinnitada komisjoni koosseis alljirgnevalt: komis-
joni esimees Karel T6lp. Komisjoni aseesimees Siim Suursild.
Komisjoni liikkmed Tiiu Sommer, Jaak Vapper, Helene Klein,
Toomas Abel

Arutati 1abi volikogu pievakorda esitatavad eelnoud.

15. detsembril

Kinnitati Hiddemeeste Keskkooli arengukava aastateks 2021-
2025.

Viljastada ehitusluba Arumetsa kiilas, Valge kinnistule
IONITY kiirlaadimisjaama rajamiseks.

Viljastada ehitusluba Ikla kiilas Uue-Jaani kinnistule abihoone-
kuuri piistitamiseks.

Viljastada ehitusluba Reiu kiilas Nurmela kinnistule puur-
kaevu rajamiseks.

Viljastada kasutusluba Lepakiilas Saare kinnistule rajatud
piikeseelektrijaamale.

Kinnitada Hajaasustuse programmi 2020. a taotlusvooru pro-
jekti , Leina kiila Keskpollu veevarustussiisteem” aruanne ning
teha viljamakse teostajale (OU Puurvesi) vastavalt s6lmitud
toetuslepingule ning esitatud kuludokumentide alusel.
Kinnitada Hajaasustuse programmi 2020. a taotlusvooru pro-
jekti , Papisilla kiila Ojasoo veevarustussiisteem” aruanne ning
teha viljamakse teostajale (OU Puurvesi) vastavalt s6lmitud
toetuslepingule ning esitatud kuludokumentide alusel.
Anda pohimaétteline nousolek Treimani kiila Haavasaadu
kinnistu jagamiseks.

Noustuda Hiddemeeste vallas Voidu kiilas Podra kinnistu
jagamisega vastavalt asendiplaanile.

Miirata katastriiiksuste jagamise tulemusel uutele katastriiik-
sustele aadressid ja maa sihtotstarbed vastavalt asendiplaanile
jargmiselt:

Risti, sihtotstarve: maatulundusmaa 100%;

Poti, sihtotstarve: maatulundusmaa 100%;

Podra, sihtotstarve: maatulundusmaa 100%.

Seada tihtajatu tasuta sundvaldus Elektrilevi OU kasuks avali-
kes huvides elektrivorgu rajamiseks ja talumiseks Hiddemeeste
vallas Hiidemeeste alevikus asuvale Aiandi tinava maaiiksu-
sele, ligikaudne pindala 1032 m?, sihtotstarbeta maa 100%.
Elektrivorgu rajatiste kaitsevoondi (kasutusala) arvutuslik
pindala on Aiandi tinava kinnistul ligikaudu 2 m?.

Anda p6himétteline néusolek kinnistute jagamiseks riigitee
teenindamiseks.

Anda vilja korraldused ,Maaiiksuste koha-aadresside ja siht-
otstarvete miiramine. Nousolek maa riigi omandisse jit-
miseks” ning ,Maaiiksuste koha-aadresside ja sihtotstarvete
miiramine”,

Tunnistada riigihankes viitenumbriga 230409 “Uulu Pohikooli
laienduse modbel2” edukaks Kitman Thulema AS esitatud
pakkumus hinnaga 40 738,17 eurot ilma kiibemaksuta, kii-
bemaksuga 48 885,80 eurot.

Tunnistada riigihankes viitenumbriga 230404 “Esitlustehnika
Uulu Pshikooli aulale2” edukaks OU EW Sound&Light esi-
tatud pakkumus hinnaga 31 194,82 eurot ilma kdibemaksuta,
kiibemaksuga 37 433,78 eurot.

Tunnistada alla lihthanke piirméira jidva maksumusega vii-
kehankes ,Hiidemeeste valla jadtmekava 2021-2026 koosta-
mine” edukaks pakkumuseks pakkuja Lemma OU esitatud
pakkumus maksumusega 4 450,00 eurot kidibemaksuta ja
5 340,00 eurot koos kiibemaksuga kui madalaima maksumu-
sega kinnituste alusel kvalifitseeritud pakkuja poolt esitatud
vastavaks tunnistatud pakkumus .

Lisada eelarve tuludesse ja kuludesse riigieelarvest eraldatud ja
tdiendavalt lackunud sihtotstarbelised eraldised ja toetusfondi
summad.

22. detsembril

Viljastada ehitusluba Laadi kiilas Minnikiila tee 14 kinnistule
elamu piistitamiseks alljirgneva korvaltingimusega: Juurdepiis
tile Minnikiila tee 11 kinnistu on tagatud kolmeks aastaks
teeservituudi (IKO) lepinguga. Pirast kolmeaastase tihraja
moddumist tuleb tagada 6iguslik (Tahkuranna Vallavolikogu

22.01.2001 otsusega nr 17 kehtestatud) Manniku detailpla-
neeringujirgne juurdepiis.

Viljastada kasutusluba Merekiilas Karu tee 22 kinnistule piis-
titatud {iksikelamu kasutamiseks.

Viljastada kasutusluba Ikla kiilas Ikla piiripunkti kinnistule
paigaldatud automaattankla kiitusemahuti kasutamiseks.
Kinnitada Hajaasustuse programmi 2020. a taotlusvooru
projekti ,Penu kiila Valgi veevarustussiisteem” aruanne ning
teha viljamakse teostajale (OU Puurkaevumeistrid) vastavalt
solmitud toetuslepingule ning esitatud kuludokumentide alusel.
Muuta Hiidemeeste Vallavalitsuse 20.10.2020 korralduse
nr 550 ,Reiu kiilas Linnaku katastriiiksuse maa sihtotstarbe
muutmine® esimest 6iku ja kehtestada see alljirgnevas redake-
sioonis: ,,Reiu kiilas asuva Linnaku kinnistu omanik Kaitseliit
esitas Hiidemeeste Vallavalitsusele 14.07.2020 avalduse Lin-
naku kinnistu (katastriiiksuse tunnusega 84801:001:0413)
sihtotstarbe muutmiseks selliselt, et see oleks kooskoélas alal
kehtiva Tahkuranna valla tildplaneeringu ja kinnistut puu-
dutava detailplanceringuga.”.

Muuta Hiidemeeste Vallavalitsuse 20.10.2020 korralduse nr
550 ,,Reiu kiilas Linnaku katastriiiksuse maa sihtotstarbe muut-
mine® teist 16iku ja kehtestada see alljirgnevas redaktsioonis:
,Linnaku kinnistu (katastritiksuse tunnusega 84801:001:0413)
praegune sihtotstarve on riigikaitsemaa 100%. Alal kehtiva
Hiddemeeste Vallavalitsuse 30.07.2020 korraldusega nr 376
kehtestatud Reiu kiila Lottemaa IV detailplaneeringu seletus-
kirja kohaselt asub kinnistu Tahkuranna valla tildplaneeringus
miiratletud detailplaneeringu koostamise kohustusega puh-
kehoonete ja -rajatiste reservmaal..

Muuta Hiidemeeste Vallavalitsuse 20.10.2020 korralduse
nr 550 ,Reiu kiilas Linnaku katastriiiksuse maa sihtotstarbe
preambulat ja kehtestada see alljirgnevas redakesioonis: “Laheu-
des Eesti Vabariigi Valitsuse 12.10.1994.a , Maakatastriseaduse™
§18 Ig 1 p 2; Haddemeeste Vallavalitsuse 30.07.2020 korral-
dusest nr 376 ning Hiidemeeste Vallavolikogu 27.09.2018
midrusest nr 23 “Pidevuse delegeerimine”, annab Haddemeeste
Vallavalitsus.”.

Muuta Hizidemeeste Vallavalitsuse 24.09.2020 korralduse nr
498 , Laadi kiilas Mieotsa tee 11 katastriiiksuse maa sihtotstarbe
muutmine® teist [6iku ja kehtestada see alljirgnevas redake
sioonis: ,,Mieotsa tee 11 kinnistu (katastriiiksuse tunnusega
84801:001:1172) pracgune sihtotstarve on tootmismaa 100%.
Alal kehtiva Tahkuranna Vallavolikogu 21.detsember 2017 nr
42 kehtestacud Micotsa tee 11 detailplanceringu seletuskirja
kohaselt on chitusbigusega miiratud Mieotsa tee 11 kinnistu
kasutamise sihtotstarbena elamumaa 100%.".

Muuta Hiidemeeste Vallavalitsuse 24.09.2020 korralduse nr
498 ,Laadi kiilas Mieotsa tee 11 katastriiiksuse maa sihtots-
tarbe muutmine® preambulat ja kehtestada see alljirgnevas
redaktsioonis: “Lahtudes Eesti Vabariigi Valitsuse 12.10.1994.a
»2Maakatastriseaduse” §18 Ig 1 p 2; Tahkuranna Vallavolikogu
21. detsember 2017 otsusest nr 42 ning Hiddemeeste Vallavo-
likogu 27.09.2018 midrusest nr 23 “Pidevuse delegeerimine”,
annab Hiidemeeste Vallavalitsus:”.

Anda pohimétteline ndusolek Linnu tee 11 kinnistu jagamiseks.
Vétta vastu Laadi kiilas Manniku ja Miina maaiiksuste detail-
planeering.

Viljastada vilireklaami paigaldusluba OU-le Pindi Kinnis-
vara. Reklaami paigaldamise asukoht on Hiddemeeste alevik,
Pirnu mnt 36. Reklaami pinna suurus on 3,4 m? Paigaldusloa
kehtivusaeg 01.01-31.12.2021. a. Reklaamimaksu suurus kogu
perioodi eest on 81,60 eur.

Kinnitada sisekontrolli nouniku 2021. aasta téplaan.
Kinnitada teostatud t66de aruanne ja maksta vilja Nurme Tee-
deehitus OU poolt esitatud arve nr 2011168 summas 11 787,90
eurot. Hind sisaldab kiibemaksu 20%.

¢ Eraldada raha huvihariduse toetamiseks.

29. detsembril
 Kanda maha vallavara alljirgnevalt: valgusmikroskoop Olym-

pus BX41 jadzkmaksumus 0 (null) eurot; digikaamera Color
View Illu jaikmaksumusega 0 (null) eurot .

¢ Kinnitada Hiidemeeste valla 2020. aasta muudetud alaeel-

arved.
Eraldada valla eclarve reservfondist 12 000 eurot pohi- ja iild-
keskhariduse haridusteenuste eest tasumiseks.

* Votta raamatupidamises bilansivilise varana arvele raadamis-

toode kiigus Spordiraja ja Terviseraja kinnistutel tekkinud
metsamaterjal alljirgnevale: minnipalk, 4,3 m kogus 30 tm;
minnipaberipuit 18 tm; 1.3 kiittepuit 4 tm; haaavapaberipuit
8 tm; kasepakk 10 tm; kasepaberipuit 13 tm; oks 150 m?.
Metsamaterjal votta arvele metsaveotraktori arvestuse alusel.
Tipsemad kogused korrigeerida miitigiandmete jargi.
Eraldada raha huvihariduse toetamiseks.

Kinnitada Uulu Lasteaia pohiméirus.

Eraldada vilise valgustuslahenduse rajamiseks tegevustoetust
3804,00 eurot EELK Hiidemeeste Miikaeli kogudusele (regist-
rikoodiga 80208269), kelle esindajaks on koguduse 6petaja
Tauno Teder, EELK Hiidemeeste Miikaeli kiriku valgusla-
henduse viljachitamiseks.
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Teadmiseks vallaelanikele

Hiidemeeste teenuskeskuse
hoone sisemiste rekonstruee-
rimist66dega seoses asuvad
sealsete vallaametnike t66-
ruumid alates 25. jaanuarist
2021 aadressil Pirnu mnt 40,
Hiidemeeste alevik (COOP
Konsumi poe 2. korrusel).
Samas toimub ka kodanike

vastuvott, arvestades kehtivaid
Covid-19 piiranguid.

21. ja 22. jaanuaril koda-
nike vastuvottu teenuskes-
kuse ruumides Pirnu mnt
13 ei toimu seoses kolimisega
asenduspinnale. Suhtlemine
ametnikega toimub telefoni
ja e-posti teel.

Teenuskeskuse tegevus jit-
kub asendusruumides kuni
teenuskeskuse hoone sise-
toode lopetamiseni eeldatavalt
kiesoleva aasta augusti lopus.
Véimalikest muudatustest
teatatakse vallalehes ja valla

kodulehel.

Arendusndunik Toomas Abel

446 4175, 5819 0592

toomas.abel@haademeeste.ee

Majandus- ja ehitusndunik | Jaak Vapper

446 4175, 55593790

jaak.vapper@haademeeste.ee

Kultuurindunik

Aire Kallas-Maddison

446 5100, 5358 5406

aire.kallasmaddison@haademeeste.ee

Sotsiaaltdd spetsialist

Sandra Rebane

446 5246, 5346 7102

sandra.rebane@haademeeste.ee

Nooreminspektor Lauri Luberg

446 4175 (teave edastatakse)

haademeeste@haademeeste.ee

Sekretdr

Maarika Atka

446 4175, 5669 2175

maarika.atka@haademeeste.ee

Haademeeste Vallavalitsus annab teada

Kiesoleval, 2021. aastal on
hajaasustusprogrammi
taotlusvoor plaanis avada 1.
veebruaril.

Hajaasustuse programmi
kaudu rahastatud toetuse abil
on voimalik vilja chitada vee-
virk ja kanalisatsioon, teha
korda koduéuest avalikule teele
viiv juurdepiisutee voi paigal-

dada autonoomseid elektrisiis-
teeme. Projektide teostumisse
panustavad vordsele nii riik,
kohalik omavalitsus kui ka
taotleja. Toetuse maksimaalne
suurus on 6500 eurot ithe
majapidamise kohta. Taotleja
ja kaastaotleja rahaline oma- ja
kaasfinantseering abikélblike
kulude osas peab olema vihe-

malt 33%.

Tédpsemat infot saab valla
kodulehekiiljelt hetps://haade-
meestevald.kovtp.ce/hajaasus-
tus ja allolevatelt kontaktidelt.

Sirli Pedassaar-Annast
Keskkonnanounik

Tel 444 8884, 5855 9381
sirli.pedassaar-annast@
haademeeste.ee

Haademeeste Eakate Kodu sai kolmanda
hoolekandeasutusena dementsusesobraliku

asutuse margise

eludementsusega.ee lehekdiliel saame lugeda allpool olevat

Katre Palli kirjutatud lugu

Pirnust 40 km kaugusel asuv
Hiidemeeste Eakate Kodu
sai kolmanda hoolekandeasu-
tusena dementsusesobraliku
asutuse mirgise. Hiiddemeeste
Eakate Kodu on osa kohalikust
Hiidemeeste valla kogukon-
nast ja sellega tugevalt seotud.
Hiidemeestel elavad dement-
sussiindroomiga kliendid
koos teiste eakate klientidega.
On loodud hooliv ja sobralik
ohkkond, mille elanikud arves-
tavad tiksteise vajaduste ja eri-
piradega.

Kodus on suur ménus aed,
kus kasvavad marjap6osad,
mustikad, lilled, nagu koduaias
ikka. Kérged peenrad sobivad
taimede istutamiseks ka ratas-
tooli kasutajatele. Kiesoleva
aasta aprillis avati uus juurde-
chitus.

Hooldekodu elanikke ale-
vikus teatakse ja tervitatakse.
Tinu sellele voivad hooldekodu
elanikud tunda end turvaliselt
ka viljaspool koduseinu ja
-aeda. Voetakse ette ithiseid
jalutuskiike viljaspool hool-
dekodu, kiilastatakse kodu-
kandi paiku. Kogukond toob
juurvilju, piparkoogitainast
jm tarvilist, mida naabritele
tavapiraselt kiilakostiks viiakse.

Kogukonnast on asutuse
igapdevaellu kaasatud kiriku-
opetajad ja muusikadpetaja.
Isegi koroona ei ole hooldekodu
kogukonnast isoleerinud — rah-
vatantsijad kiivad oues akna
taga tuju tostmas ja pieva ele-
vust toomas.

Mirgise andmisel oli neli
kriteeriumi: viirtused, dement-
susesobralik disain, tegevused
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ja tritused, personali padevus.

Mirgise saab asutus, millel
on:

* Dementsusspetsiifilised
eesmirgid arengudokumenti-
des ning neid viirtusi jargitakse
igapdevat6os. Asutus suhtub
igasse klienti individuaalselt
ning teeb koostd6d lihedas-
tega. Kiilastuspoliitika on
sobralik. Asutus kaasab viliseid
osapooli, poorab tihelepanu nii
kliendi vastuvotmisele kui dra-
saatmisele.

* Kodune ja 6dus miljoo.
Keskkonna loomisel on arves-
tatud dementsussiindroomiga
inimeste vajadusi: seal on
sobivad abivahendid orientee-
rumiseks, turvaline ja ohutu
keskkond, méeldud on kuk-
kumis- ja kadumisohule. T66-
tajatele on samuti abiks abi- ja
hooldusvahendid. Dementsus-
stindroomiga inimesed saavad
liikuda 6ues.

* Dementsus-siitndroomiga
inimestele pakutakse tege-
vusi, liitkumisvéimalusi, nad
on kaasatud dritustesse ning
nende vaba aeg on erinevatel
viisidel sisustatud. Klientidele
on kittesaadavad huvitavad ja
tegevust loovad esemed ning
kliendid saavad igapdevaseid
tegevusi ise teha.

* Tootajad on saanud spet-

siifilist koolitust dementsuse
alal. Hooldusto6tajad panus-
tavad kliendi heaolusse erine-
vatel viisidel, asutuses osutavad
teenuseid erinevad spetsialistid.
Personal kiitub klientidega
sobralikult ja lugupidavalt,
oskab lahendada keerulisemaid
olukordi nagu kliendi drami-
nekusoov voi hooldust torjuv
kiitumine. Asutuses on histi
korraldatud 6endus- ja arstiabi.

Hiiddemeeste tiitis mirgise
saamiseks koik kriteeriumid,
tugevaimaks pooleks saamegi
nimetada hoolekandeasutuse
seotust kogukonnaga ning
aktiivseid igapdevaseid tegevusi,
mis aitavad dementsusega ela-
nikel toetada identiteeti ning
jitkata samasuguse hubase
koduse eluviisiga ka siis, kui
uueks koduks on saanud hoo-
lekandeasutus. Hiidemeeste
Eakate Kodu igapdevaelu vah-
vate tegemistega saad kursis olla
ka Facebooki kaudu.

Uldhooldusteenust pakku-
vate asutuste dementsusesob-
ralikuks olemist tunnustava
mirgise saamiseks hinnatakse
nelja valdkonda: asutuse viir-
tused, fiitisiline ja sotsiaalne
keskkond, tegevused ja tiritused
asutuses ning personali pidevus
ja professionaalsus.

Mirgise saamise tingimu-
sed on vilja té6tatud koostods
Tervise Arengu Instituudi, Sot-
siaalasutuste Juhtide Néukoja
ning Sotsiaalkindlustusame-
tiga.

Esimese dementsusesobra-
liku hoolekandeasutuse mir-
gise sai oktoobris Benita Kodu,
teine mirgis anti novembris

Koeru Hooldekeskusele.

Vallavanema veerg

algus lk 1

Eriti sooviks tinada hari-
duse ja sotsiaalvaldkonna
inimesi, kellel on see aasta
Covid-19 viiruse tottu olnud
tavapirasest keerulisem ja
vastutusrikkam. Lihtuvalt
eespool kirjutatust andsin
vilja eelmise aasta detsembri
keskel kiskkirja allasutuste
juhtidele lihtuvale t66koha
keerukusest tulemustasu
maksmiseks suurusega kuni
tiks kuupalk, ametnikele tule-
mustasu kuu péhipalgast 60%
ja soovituse koigile allasutuse
juhtidele maksta tulemustasu
koigile oma alluvatele vihe-
malt 200 eurot, kui inimene

on t66l vihemalt 0,5 koor-
musega ja tootanud ile poole
aasta. Summad ei ole viiksed,
tegelikult suurimad, mis ma
olen kunagi varem kinnita-
nud, kuid méédunud aasta
oli koigile viga keeruline ja
saavutatud tulemused sellis-
tes tingimustes olid viga head
— millal siis veel inimesi suu-
remalt vdircustada, kui just
keerulisel ajal.

Paraku ei ole piris koik
asjad olnud tdini positiivsed,
juhtus ka tiks negatiivne juh-
tum, pikkade aastate jooksul
toimunud erinevad ehitused
oues ja majas sees 16id vohama

vammi Kabli Lasteaia hoones.
Ténan veelkord koiki osapooli
alates lastevanematest, per-
sonalist, valla ametnikest ja
l6petades chitajate ning Met-
sapoole kooli kollektiiviga, et
nii kiiresti ja konstruktiivselc
sai leitud lahendus lastele uute
ruumide niol. Tean, et ootate
uut infot tuleviku osas, kin-
nitan, et me tegeleme prob-
leemile lahenduste otsimisega
aktiivselt ning laual on tina
valikus 6-7 erinevat lahen-
dust.

Soovin kéigile kogu valla-
valitsuse nimel tugevat tervist
ning edukat uut aastat!

»Hea lasteaia teerajaja‘

,Hea lasteaia teerajaja” tiitli
sai moodunud aasta l6pus
Tahkuranna Lasteaed Alg-
kool.

Sellise nimega ettevormist
viib ldbi Tartu Ulikooli eeti-
kakeskus. ,, Hea lasteaia tee-
rajaja“ ditliga tunnustatakse
lasteaeda, mis teeb kogu
organisatsiooni arendamisel
vadrtuspohist t6od, podrates
tihelepanu iga lapse indivi-
duaalse arengu toetamisele
koostods eri osapooltega.

Tunnustuse saamiseks pidi
lasteaed tegema viga pohja-
liku eneseanaliiiisi, kus kirjel-
datud praktikad on seostatud
ja analiitisicud l3htuvalt laste-
aia pohiviirtustest. Analiiii-
sis kirjeldati lasteaia tegevusi
neljas pohivaldkonnas:

* oppe-ja kasvatustod

ning lapse arengu hin-
damine,

* Oppimist ja kasvatamist

toetav keskkond,

* juhtimine ja eestveda-

mine,

* koostoo ja head suhted

eri osapoolte vahel

Eneseanaliiiis niitab ira,
milles ollakse tugevad ja milli-
sed valdkonnad vajaksid eda-
siarendamist.

Tahkuranna Lasteaed Alg-
kool eesotsas direktor Kerli
Oismetsaga on oma tegevu-
ses olnud sihipirane ning oma
tegevustes kasutatav viir-
tusarendus on iiks voimalus
oma organisatsioonikultuuri
arendada nii, et selles organi-
satsioonis oleks koigil parem
olla. Mitte ainult parem vaid
ka tulemuslikum. Sinnapoole

on Tahkuranna Lasteaed Alg-
kool kindla sihiga teel.

Esimene suur tunnustus
Hea lasteaia“ tunnustuse teel
on ,Hea lasteaia teerajaja ,,
tiitel, mis anti koos vastava
logo kasutamise oigusega
Tahkuranna LAK-le kolmeks
aastaks. Seda logo voivad oma
triikistel ja lasteaia seintel
kasutada iiksnes auhinnatud
lasteaiad.

Hiidemeeste Vallavalitsus
omistas Tahkuranna LAK-le
2020. aasta hariduspreemia.

Palju onne ja jirjepidevust
uute eesmirkide poole piiiid-
lemisel!

Helve Reisenbuk
abivallavanem

Parnumaa lounavarayv sai oodatud tankla

Via Baltical libib Ikla pii-
ripunkti 66pdevas enam
kui 9000 so6idukit. Siiani
puudus Eesti poolel neile
tankimisvéimalus. Pithade
ajal avas Terminal Oil Pir-
numaa léunapiiril ooda-
tud diislikiituse automaat-
tankla.

Ikla kandis puudus seni
autode tankimisvoimalus.
Lihim koht oli paarikiimne
kilomeetri kaugusel. Hii-
demeeste vallavanema Karel
Tolpi kinnitusel pole Ikla
piiripunkti tankla ehitamise
vastu tanklaketid varem huvi
tundnud. Vallajuhi sénul
tekib ettevotlus kohta, kus
see ennast iriliselt dra tasub.
Endisesse Ikla piiripunkti
automaatankla rajamist66d
algasid mullu novembris ja
jouludeks oli jaam valmis

Terminal Oili juhatuse
liikme Raido Raudsepa
arvates on tegemist margi-
lise ettevormisega. “Mullu
1. mail langes Eestis diisli-
kiicuse aktsiis ning pohjust
vilismaal tankida meie veda-
jal enam pole. Eesti on tina
tiks madalaima diisli hinnaga
riike Euroopas. Oluline on, et
lisaks kodumaisele transpor-
dile suudame niiiid Eestisse
tankima suunata transiitveda-
jad,” kommenteeris Raudsepp.
Ka Hiidemeeste vallavanem
Karel Tolp moonis, et piiril

Terminal Oil Ikla automaat. Foto: erakogust

tasub niiiid suures kogu-
ses diislit miiiia. “T#dnases
koroona tingimustes ja hinna-
poliitikas riikide vahel annab
piiril avatud tankla voimaluse
Ikla ja Metsapoole rahvale
osta diislikiitust kodu lihe-
dalt.” Raido Raudsepa sonul
oli koost6d Hiidemeeste
vallaga hea. “Vallavalitus on
professionaalne, tulid mottega
kaasa ja toetasid uue jaama
arendust Iklas. Oleme plaani
votnud, et 2021. aastal avame
ka Uulus teenindusjaama. See
on meiepoolne tinuavaldus
Hiidemeeste vallale, kelle
peakontor asub just Uulus.”
Piirialadel on Raudsepa
kinnitusel kaetud kéik olulise-
mad piiripunktid. “Suvel ava-
sime automaattankla Valgas,
niiiid siis Ikla ja mé6ndusega
voib piiridarseks pidada jou-
lude eel Virskas avatud auto-
maattanklat. Ehitusjirgus on

teenindusjaam Euroopa Liidu
idapiiril Narva-Joesuus.”
Jaanuarikuu teises pooles
avab Iklas tankla ka Olerex.
Konkurents on Raido Raud-
sepa arvates Eestis niigi terav
ja sellest voidab kokkuvortes
ikkagi tarbija. “Terminal Oil
rajab oma tanklaketti jirjest
suuremaks. Kohtades, kus
oleme meie, on viga keeru-
line konkurendil mugavalt
klienti oodata - iga kliendi
nimel peab olema valmis
pingutama.” Praegu on kisil
libirddkimised Pirnu linnaga,
kuhu kavatsetakse rajada
samuti kaasaegne teenindus-
jaam. Ikla automaattankla
on Terminal Oilil jirjekorras
24-s. Kevadeks laieneb ette-
vote Tallinna, kus Peterburi
maantee dires valmib kaas-
aegne teenindusjaam.
Lisainfo: Raido Raudsepp
tel +372 529 2851
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Pithademeeleolu keskel avaldas
Hiidemeeste Vallavalitsus austust
pikki aastaid tihist elu jaganud abi-
elupaaridele.

2020. aastal tiitus 50 abieluaas-
tat kahel paaril ja 60 abieluaastat
tihel paaril, kes ise voi kelle lihe-
dased olid vallavalitsuse iileskutse
peale endast mirku andnud.

Tingituna igasugustest piiran-
gutest ja valitsuse soovitustest viidi
tdnusénad ja 6nnesoovid abielu-
paaridele koju, jilgides koiki nou-
deid ja soovitusi toimus 6nnitlust-
seremoonia 6ues virskes 6hus.

Abivallavanem Helve Reisenbuk
ja kultuurinéunik Aire Kallas-
Maddison edastasid lillekimbud
ja valla meened rédmsatele paari-
dele lustaka muusika saatel, mida
volus oma toredast karmoskast
vilja Margit Eihcen ning paaridest
jaddvustas fotodel kaunid milestu-
sed Sigrid Absalon. Abivallavanem
Helve Reisenbuk andis lisaks mee-

netele iile ka vallavalitsuse 6nnit-

lused ja uuris pika eduka kooselu
saladusi. Uhise olulise komponen-
dina paistis vilja huumorimeel.
Ko6ik paarid vorsid kiilalised
soojalt vastu. Seda siirast ja sooja
ning omal moel pidulikku kokku-
saamist jidvad meenutama toredad
pildid ja kuldne plaat sonadega

,Onn on see, kui on keda armas-
tada ja kelle peale loota!“. Kiilastati

Helve Reisenbuk , Aire Kallas-Maddison ja Margit Eihcen

Hilja ja Heino Anistet, kellel téitus
60 aastat abielu, Urve Krivono-
govat ja Jaanu Krivonogovit ning
Karin ja Martin Hendlat, kellel
tiitus 50 aastat abielu.
Vallavalitsus soovib tervist,
moéistmist, huumorimeelt ja jit-
kuvalt 6nnelikke kooseluaastaid

veel pikkadeks aastateks!

Urve Krivonogova ja Jaanu
Krivonogov

Hiidemeeste Vallavalitsus koos-
t0s Tervise Arengu Instituudiga
pakub 3—8aastaste laste vanematele
taas voimalust osaleda vanemlus-
programmis ,,Imelised aastad”.
Koolitusprogrammi ,,Imelised
aastad” eesmirgiks on aidata vane-
matel ennetada laste kditumis- ja
arenguprobleeme ning omandada
vajalikke vanemlikke oskusi. Tege-
mist on tdenduspohise vanemlus-
programmiga, mis tihendab, et
koolituste méju on teadusuurin-
gutega toestatud. Senised uurin-
gud niitavad, et programmis épitu
rakendamise jirel suurenevad laste
sotsiaalsed oskused, paraneb enese-
kontroll, probleemide lahendamise
ning eakaaslastega suhtlemise ja
enesekehtestamise oskus, vihene-
vad konfliktiolukorrad ja suure-
neb empaatiavéime. Uuringud on
niidanud, et programmi libimine
avaldab positiivset moju ka vane-
matele — paranevad mirgatavalt
vanemlikud oskused ja viheneb
stress. Muutused vanemate kiitu-
mises mdjutavad omakorda laste
kiitumist positiivses suunas
Programmi ,,Imelised aastad”
oodatakse osalema 3—8aastaste
laste vanemaid. Grupis osaleb

kuni 14 lapsevanemat, ithest perest

eelistatavale nii ema kui isa, aga
osaleda voivad ka lapse vanava-
nemad vo6i teised temaga igapie-
vaselt tegelevad tiiskasvanud. Et
koolitusel saaks osaleda kogu pere,
korraldatakse koolitusega samades
ruumides lastehoid ning koikidele
osalejatele pakutakse kerget 6htu-
sooki. Koolitus kestab 16 nidalat
(veebruar — mai 2021) ning toimub
kord nidalas.

Koolitusprogrammi viivad ldbi
vastava viljadppe saanud grupiju-
hid Merike Angerjirv ja Merike
Adele Mee.

Koolitus on lapsevanematele
tasuta!

Hea lapsevanem! Kui Sa tun-
ned, et iilalpool kirjeldatu pak-
kus Sulle huvi ning Sa oled val-
mis panustama enda ja oma lapse
kooskasvamisse, siis vota koolitu-
sele registreerumiseks véi lisainfo
saamiseks ithendust Hiidemeeste
valla lastekaitsespetsialisti Lene
Hirvela'ga (telefon 5915 1721; lene.
hirvela@haademeeste.ee).

Lisainfo: http://tarkvanem.ee/
koolitused/.

Ootame sooviavaldusi kuni 25.
jaanuarini.

Digikultuuriaasta ja Tahkuranna
hariduselu 190. aastapieva valguses

Kultuuriministeerium kuulutas
dsja ajalooks saanud 2020. aasta
digikultuuriaastaks. Erinevad
andmebaasid (nagu niiteks
Rahvusarhiivi digiteericud arhii-
viallikaid sisaldav veebikeskkond
SAAGA, Rahvusraamatukogu
kasutajakeskkond DIGAR, mis
pakub juurdepdisu digitaalarhii-
vis talletatud viljaannetele jne.)
voimaldavad meie kodupaiga aja-
lugu uurida viga mugavalt libi
arvuti ekraani. Kusjuures need
andmebaasid tdienevad pidevalt
ja ajalooallikad muutuvad jirjest
kittesaadavamaks.

Meie kohalik kogukond aga tihistas
loppenud aastal Tahkuranna Lasteaed-
Algkooli eestvedamisel Tahkuranna
hariduselu 190. aastapieva. Neid
kahte siindmust {thendades tekkis
raamatukogu juhatajal méte kogu-
konna liikmete kaasabil hariduselu
juubeliks koolile digiviljaande kujul
kingitus teha. Selleks hakkasin ini-
mestelt aegsasti mé6dunud ajast koo-
lipilte koguma ja digiteerima ning
erinevates andmebaasides ajaloolisi
dokumente libi vaatama, et haridus-
elu ajaloost tildist tilevaadet saada.
On ju varem uuritud ja kirjutatud
rohkem just praeguse Tahkuranna
kooli eelkdija Tahkuranna luteriusu
koolist, aga vihem on teada Voiste
oigeusu abikoolist ja kooliopetajatest.
Aga siis kehtestati dkki eriolukord
ja ndost nikku ei olnud inimestega
enam voimalik suhelda. Raamatuko-
gus tekkis ilma kiilastajateta tootades
hea voimalus teha idra inventuur ja nii
jaigi kodulooline uurimust66 pooleli
ning ei saanudki hariduselu juubeli-
pidustusteks valmis. Detsembris sai
digiviljaandele ,Monda Tahkuranna
hariduselust” siiski punkt pandud ja
seda on niiiid voimalik lugeda koigil
soovijail Voiste Raamatukogu blogi
voi facebooki lehe kaudu. Samuti saab
Tahkuranna hariduselu ajalooga tut-
vuda aadressil: https://www.yumpu.
com/xx/document/view/65105044/
monda-tahkuranna-hariduselust

Paberkandjal saab viljaannet lugeda
Véiste Raamatukogus.

Tahaksin eraldi vilja tuua minu
jaoks olulised punktid Tahkuranna
hariduselu kajastamisel (juhuks kui
keegi ei soovi viljaannet lugeda!)

Kiesolev viljaanne annab iile-
vaate hariduselust 1992. aastani, mil
Tahkuranna kooli ja lasteaia liitmisel

Mdnda Tahkuranna hariduselust.
Foto: erakogust

loodi Tahkuranna Lasteaed-Algkool.
Viimaste aastakiimnete koolielu ja
lasteaia tegemisi on kajastatud viga
pohjalikult kohalikus Tahkuranna
valla hiilekandjas Oma Leht, parast
haldusreformi ajalehes Liiviranna.

Riikides Tahkuranna hariduselu
190. aastasest ajaloost tuleb kindlasti
rohutada s6na jarjepidev, sest aja-
loolistele andmetele tuginedes anti
kooliharidust Tahkurannas vihemalt
1767.-1770. aastal.

Ajaloolisele toele toetudes ei saa
me vaadata mooda faktist, et ka Ran-
nametsa kool on itheks osaks Tahku-
ranna hariduselu ajaloost ehkki kiila
koos kooliga 1939. aasta haldusreformi
tagajirjel liks iile Hiidemeeste valla
koosseisu.

Varasemates Tahkuranna kandi
koolide ajaloost kirjutatud kodu-
loolistes viljaannetes on vididetud,
et esimene spetsiaalselt koolimajaks
chitatud hoone on luteriusuliste
talupoegade algatusel 1895. aastal
valminud koolimaja praeguse kooli
asukohas. Tegelikult selgub EAOK
Tahkuranna koguduse aruannetest,
et 1852. aastal ehitasid 6igeusklikud
talupojad koolimaja talukarjamaale
luteriusu kiriku lihedale. Sellest koo-
limajast on vanemad pélvkonnad ra-
kinud jireltulijatele, aga siiani ei ole
konkreetsete faktidega onnestunud
seda toestada.

Aga selles peitubki ajaloo uurimise
volu, et saada teada uusi ponevaid fakte
enne meid siinkandis elanud ja toime-
tanud polvkondade elust ja olust!

Tianan koiki, kes erineval viisil
aitasid kaasa digiviljaande ,Ménda
Tahkuranna hariduselust” ilmumisele!

Soovin kéikidele tegusat uut aastat
ning kohtumiseni raamatukogus!

Ulle Toomla
Voiste Raamatukogu jubataja

Noortele vanuses 7-19 aastat

Riigikogu véttis 12.04.2017 vastu
noorsootdd seaduse, erakooliseaduse
ja huvikooli seaduse muutmise seaduse,
millega loodi alus noorte huvihariduse
ja -tegevuse riigipoolseks tiiendavaks
toetamiseks, et huvitegevusele oleks
juurdepdis suuremal hulgal noortel.

Riikliku lisatoetuse eesmirk on
parandada huvihariduse ja -tegevuse
kittesaadavust ning pakkuda noortele
mitmekesisemaid osalusvoimalusi. Val-
dadele ja linnadele eraldatava lisaraha
suuruse arvestamisel voetakse aluseks
komponendid nagu noorte arv, puu-
dega noorte arv, toimetulekuraskus-
tega peredes elavate noorte arv vanuses
7-19, kohaliku omavalitsuse tiksuse
finantsvoimekus ning huvihariduse
ja huvitegevuse piirkondlik kittesaa-
davus.

Seadus nieb ette, et vallad ja linnad
koostavad tiiendava toetuse kasuta-
mise kava, milles tuuakse vilja huvi-
hariduses ja huvitegevuses osalevate

7-19aastaste unikaalsete noorte ja voi-
maluste arv, kirjeldatakse kitsaskohad
ja tegevused nende lahendamiseks. Igal
aastal esitatakse kava tiitmise kohta
tulemused.

Kehtivat tegevuskava saab vaadata
Hiiddemeeste valla kodulehelt.

Nii nagu teisteski omavalitsustes
on koostamisel tegevuskava aas-
taks 2021. Hiiddemeeste vallas asu-
vates koolides on olnud véimalus tiita
kiisitlusankeedid, kuhu noored said
kirja panna oma nigemuse, millis-
tes huviringides kiiakse ja milliseid
oleks juurde vaja. Nendest ankeetidest
tulenevalt ja noortega libirddkimise
tulemusel esitasid koolid, noortetoad,
kultuurimajad oma ettepanekud tege-
vuskavasse.

Oma ettepanekuid huvihari-
duse ja -tegevuse parandamiseks
meie vallas saad teha e-maili teel aire.
kallasmaddison@haademeeste.ce voi

tel 5358 5406.
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Haademeeste Uulu Pohikool
Keskkool #AADeMeesTe KeSKKooL
Salliv kool Novembrikuu Tegija ja Ullatajad UULU POHIKOOL

Selle 6ppeaasta esimesel opilasesin-
duse koosolekul tutvustas huvijuht
Heli Lank Opilasesinduste Liidu
poolt vilja kuulutatud projektikon-
kurssi “Salliv kool”. Opilasesinduse
presidendil Heivi Lepikul tuli méte,
et voiks proovida selles osaleda, kuna
enda sénul on tihti ndinud ja kunagi
ka ise lbi elanud koolikiusamist.
Ta tahtis niidata kaasopilastele, mis
v6ib juhtuda teise opilase kiusamisel
ja kuidas kiituda, kui nied kiusa-
mist pealt. Opetaja Eeva Noni juh-
timisel kirjutati projekt ning meie
suureks r66muks sai see ka Opila-
sesinduste Liidu poolt heakskiidu
ja rahastuse.

Projekti kiigus toimus video-
klippide filmimine ja monteerimine
ning koos psithholoog Siim Schve-
dega nende vaatamine ja analiiiisi-
mine. Samuti kohtumine raamatu
“Nohik” autori Marko Jakimen-
koga. Koéigile projektis osalejatele
suur tinu! Oli tegemist olulise pro-
jektiga. Tore oli see, et algatajaks ja
idee autoriks oli dpilane. Hea méte
oli, et lapsed ise arutasid neid lugu-
sid, mida voiks filmida. Nagu titles
pstithholoog Siim — need lood olid ju
elust enesest ja mitte vilja moeldud.
Jarelikult on need hetked laste endi
poolt kogetud ja nad said motelda
kiusamise teema peale mitmest
erinevast vaatenurgast. Arutelud
psiithholoogiga olid vigagi kasu-
likud ja opilased kuulasid huviga.
Tinan 6petajaid, kes arutelusid
oma klassides libi viisid ning neid
lugusid otsida aitasid ja hiljem ka

Tahkuranna kool

Jouluootusekuu detsember

lavastada: Kaire Laine, Minoret
Miisna, Katrin Laan, Rene Kurm,
Eeva Noni. Huvitav oli ka kohtu-
mine raamatu “Nohik” autoriga.
Esialgu oli planeeritud kohtumine
koolimajas, aga elu tegi oma korrek-
tiivid ning tuli leppida videosillaga.
Sellegipoolest oli valus kuulata tihe
noore inimese keerulist teekonda.
Tema aus jagamine oli mingitel het-
kedel isegi pisut voorastav, aga see oli
tema lugu. Opetlik kindlasti ning
seda nii dpilastele kui opetajatele.

Suur tinu Heivi Lepikule idee
algatamise, Eeva Nonile projekti
kirjutamise ja elluviimise, Astrid
Rosenbergile projekti tegevuste
salvestamise eest!

Koolikiusamisest on viimasel ajal
meedias palju juttu ning kaasajal on
kindlasti koolikiusamist vorreldes
varasemaga tunduvalt vihem. Igas
koolis podratakse kiusamise vihen-
damisele suurt tihelepanu, mirga-
takse ja reageeritakse. Tegelikult
tahaksime uskuda, et koik inimesed
on sobralikud ja sallivad ning unis-
tame, et koolis poleks iildse min-
git kiusamist. Reaalsus on midagi
muud ning opetajate t66 peab olema
sobraliku kiitumise suurendamisel
ja kiusamise vihendamisel jirjepi-
dev. Kool on ju osa tihiskonnast ja
eks me nie igaiiks, et kogu tihis-
konnas voiks olla sallivust rohkem.

Sobralikku ja rodmsat uut aastat
kéigile ning rohkem tiksteisest hoo-
limist alanud aastasse!

Aule Kink

Novembrikuu Ullatajad on 3.
klassi épilased Rebeka Mie, David
Kasparov, Anna-Liisa Mitas, Ott-Karl
Talvik, Ralf Schneider, Robin Pader,

Kevin Kartau, Lisete Reier, Siim Suvi-
sild, Sten-Markus Perkons ja Johannes
Leidur, kes tulid oma algatusel appi
koolimaja juurde lehti riisuma.

Novembrikuu Tegija on Keiti Ale-
xandra Lepik, Ziirii poolt dramirgi-
tud t66 eest “Mis teeb minu koduvalla
eriliseks” kirjandivoistlusel.

A _ :;5:\..-":; * 4 et rha s, -
Novembrikuu Tegija on Keiti Alexandra Lepik (vasakult teine). Novembrikuu Ullatajad — 3. klassi Gpilased, kes tulid
Foto: Sigrid Absalon vabatahtlikult appi riisuma. Foto: kooli erakogust

Kooli dueala planeerimine

21. detsembri dppepieva tilesanne oli dpilastel pla-
neerida unistuste dueala. 1.-3. klassi 6pilased mot-
lesid vihemalt voimaluse, mis voiks kooli 6uealal

olla, 4.-6. klass planeerisid vihemalt 6ue 6ueala osa
ning 7.-9. klass koostasid terviklahenduse. Aitih
koikidele loovate lahenduste eest!

e
&

Jurgen Rahu, 4. klass

METSAPOOLE
POHIKOOL

Novembri lopp ja detsembri
algus toovad meelde ja mote-
tesse jouluootuse. Kas tuleb lumi
maha, mida joulutaat toob, mil-
lal pakapikud kdima hakkavad?
Need olid kéige tihtsamad kiisi-
mused joulukuul. Aga eks elu
teeb ise oma korrektiive ja asjad
kulgevad meie tahtest s6lcumata.

Koolis saime kiiia kaks nida-
lat, ithe nidala olime distants-
oppel.

Traditsiooniliselt tihista-
sime adventide algust. Esimesel
advendil luges huvijuht Teele

Fotod: Anu Alloja

lastele muinasjuttu, teisel ope-
taja Kristi. Kiiiinlad siititas aasta
opilane Laura.

Jouluvana postkasti avamine
oli seekord iillatusega — kohal oli
kaameramees ERR-ist. Ponev oli
jalgida, kuidas uudiseklipp val-
mib, veel vahvam ennast tele-
ekraanilt dra tunda. Lapsed olid
kaamera ja mikrofoni ees viga
tublid.

Huviringid jiid detsembris
osaliselt dra. Kokandus oli hoo-
pis 6ues, see oli laste jaoks uudne
kogemus.

Just enne distants6ppe nida-
lac kdisime Joulumiel pakapiku-
matkal. Rada oli pikkuselt paras,
lapsed said vahepunktides erine-
vaid asju teha, 16pus ootas soe tee,
muffin ja viike kingitus.

Joulukuul sai meie kool ise-
moodi kingituse — Ulle Toomla
avaldas virtuaalse raamatu koo-
lielust. Ta avaldas seal palju pilte
ja uut infot kirikuraamatutest.
Viga tinuvédirne t66!

Uuel aastal soovime olla jille
oma armsas koolimajas ning jit
kata traditsiooniliste cundidega.

Anu Alloja

Kokandusringi dpilaste piparkoogitegu. Foto:
Virge Lind

Bl .aW
Piparkooke kaunistab Laura-Maria. Foto: Virge
Lind
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Uulu lasteaed
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Joulukuu toimetusi Uulu lasteaias

Kui siida soe ja motted
head,

siis kiillap aasta tuleb hea.
On koik ju enda teba see,
mis ootab uuel aastal ees.

Joulukuul tegutses Uulu
lasteaed igati tihtse perena.
Pikapikkude piilumise
saatel kiipsetati rithmades
piparkooke ning koik ruu-
mid kaunistati joululikult.
Jouluvana oma memmega
avas lasteaia ees postkasti,
et lapsed saaks sinna posti-
tada oma soove ja esitada
opitud luuletusi. Sellel
aastal, postkasti sulgemise
ajal, voitis loosi tahtel tilla-
tuskingituse Jaanimardi-
kate Kennerth.
Joulukaartide meis-

terdamine ja kinkimine
sopradele on kujunenud
juba pikaajaliseks tra-
ditsiooniks igas rithmas.
Lahked vanemad to6id
rithmadesse joulukuused,
mille lapsed ise kaunista-
sid. Lisaks rithmakuusele
kaunistasid Lepatriinud
omavalmistatud chetega
ka metsas kuuse looma-
dele-lindudele.

Jaanimardikad, Lepat-
riinud ja Mesimummid
pidasid oma j6ulupeo
vabas looduses Joulumie
tervisekeskuse pikapi-
kurajal. Oi, kui tore oli
pimedas laternate valguses
matkata ja koik teekonna
libinud said endale kena
joulukingi.

Piparkoogipidu.

Kennerth. Foto: Malle Aedma

Foto: Aire Rea

Liblikad otsisid 6uest
koos jouluvanaga kingi-
kotti, mille pikapikud
olid dra peitnud. Meie
minguviljak oli muu-

Kuna paljud lapsed
nautisid joulupuhkust
kodus koos perega,
tegutseti liitrithmas ja nii
onnestus pedagoogidega

libi viia kolmepievane
toine seminar.

Soovime omalt poolt
kogu vallarahvale r66m-

sat kokkuhoidmist ikka

2 + 2 tingimustes!

tunud muinasjutuliseks
joulumaaks.

Pisikesed Sipelgad
toestasid oma vaprust
ning esinesid jouluvanale
tidiesti ise, ilma vanemate
julgustuseta. Pidu oli

viga vahva! Uulu Lasteaia pere

Tahkuranna lasteaed

Joulukuu Tahkuranna lasteaias

Detsembrikuu algas kohe
joulutunde loomisega. Riih-
mades kaunistati ruume ja
chiti joulupuud. Piikese-
kiired ehtisid oma kuuse-
puud kodust kaasa toodud
jouluehetega, Rannakarbid
aga meisterdasid puule loo-
duslikust materjalist ehted.
Advendihommikutel leidsid
lapsed kuuse alt pikapikkude
poolt jaetud toredaid, arenda-
vaid minguvahendeid.
Kiisime Tahku Tare juu-
res Jouluvana postkasti ava-
misel. K6ik lapsed said Jou-
luvanalt oma kirjale ametliku
templi ning maiustusi Jou-
lumemmelt ja Tahku Tare
perenaistelt. Elevust oli palju,
sest kohal oli ka televisioon
ja juba ohtustes uudistes vois
end libi teleekraani niha.
Paar nidalat hiljem, post-
kasti sulgemisel, tillatas Jou-
lutaat koiki lapsi armsa kin-
giga. Aitdh, kallis Joulutaat!
Joulueelsel nidalal oli
iga pdev meniiiis iiks tra-
ditsiooniline joulutoit. Ka
piparkooke kiipsetasime
seekord koka poolt valmis-
tatud taignast. Rannakarbid
katsetasid, kuidas annavad
glasuurile virvi punane
kapsas, punapeet, spinat,
astelpaju- ja apelsinimahl.

Ponevust jagus terveks pée-
vaks.

Lasteaeda kiilastas opto-
metrist, kes kontrollis laste-
vanemate soovil laste silma-
tervist.

Rannakarbi rithma lapsed
osalesid oma kunstitoodega,
opetaja Signe juhendamisel,
valla kalendsri piltide konkur-
sil. Kahe lapse pildid paasesid
ka kalendrisse. Vald premee-
ris koiki osalejaid tinukirja ja
maitsva kringliga, voitjad aga
said lisaks vahva kingi.

Rannakarbid kiisid koos
vanematega Joulumie Later-
namatkal. [lmataat soosis
meie ettevotmist, oli monus
ja kosutav matk. Tdname
Joulumie to6kat meeskonda
ja Pikapikke!

Jouluvana kulaskaik

TAHKURANNA'
LASTEAED
A=A
O O

Joulupeod toimusid see-
kord veidi teisiti, nagu sel
aastal kombeks. Joulutaadi
votsime vastu koik koos 6ues.
Laulsime, lugesime luuletusi
ja saime kitte suured kingi-
kotid. Edasi pidutses ja jagas
kinke iga rithm oma ruu-
mides. Pidu l6ppes maitsva
joululounaga.

Meie lasteaed vottis osa
tunnustusprogrammist
“Hea lasteaed” ja joulukuu
algul saime r66msa uudise,
et meie Tahkuranna Lasteaed
sai pirjatud vabariigis “Hea
lasteaia teerajaja 20207 dit-
liga. Uhised pingutused ja
eesmirgid viivad sihile.

Ré6msat ja tegusat uut
aastat!

Tahkuranna lasteaia pere

Hiiademeeste valla 2021. aasta seinakalendri lugu

Hiddemeeste vallavalitsus koostoos
Uulu kultuuri- ja spordikeskusega kor-
raldas joonistusvéistluse “Loominguline
aastaring”, mille hulgast valiti vilja 13
t66d kaunistamaks Hiddemeeste valla
2021. aasta seinakalendrit, mis saabus
kodudesse detsembrikuu Liiviranna lehe
vahel. Voistlusele oodati tid koolieeliku-
test kuni 12. klassi 6pilasteni paludes neil
joonistada erinevaid aastaaegu (kevad,
suvi, siigis ja talv). Joonistuse tehnika
ja teostusviisi sai iga osaleja ise valida.
Kokku lackus iile 100 t86. Laste kuns-
titeoseid toodi Uulu Pohikoolist, Tah-
kuranna Lasteaiast, TANK loovusringist
Kunstipisik, Kabli Lasteaiast, Hidde-
meeste Lasteaiast ning méned pildid
edastasid ka lapsevanemad. Erapooletu
ztirii hiiletas teadmata t66 autorit. Suu-
red tinud kéigile joonistusvdistluses osa-
lenutele. Loodame, et toredate piltidega
seinakalender toob r66mu paljudele l3bi
2021. aasta.

2022. aastal seinakalendrisse on plaa-
nis koguda pildivalik Hiddemeeste val-

Foto: Egle Vutt

las toimuvatest siindmustest libi 2021.
aasta. Kui oled jaddvustanud méne dgeda
kaadri ménelt siindmuselt, siis pane see
kohe teele aadressile aire.kallasmaddison@
haademeeste.ce lisades sinna juurde koha,

aja, stindmuse nime ja moéne muu vaja-
liku mirke ja foto autori nime. Fotosid
kogume jooksvalt terve aasta jooksul.

Aire Kallas-Maddison
Hiidemeeste valla kultuurinounik

TEADMISEKS

Seoses COVID-19 olukorraga on taas kord
seatud piirangud kultuurisiindmustele,
spordivoistlustele ja avalikele iiritustele.

Samas tuletaksin meelde, et keegi ei ole meilt dra
votnud privileegi liilkuda varskes 6hus keset kaunist
loodust. Jagub kauneid metsaradasid, dpperadasid
ja muid véimalusi.

Lisaks sellele on meil sportlaste meka Joulumae,
kus on avatud 1,2 km kunstlumega suusarada,
kelgurada staadioni korval, discgolfirada jpm.

Avatud on jousaalid individuaalseks sportimiseks.

On mitmeid véimalusi harrastada talisuplust.

Internetist on vabalt kattesaadavad igat sorti
treeningvideod.

Talvisel ajal on eriti oluline liilkuda vabas 6hus ja
tugevdada labi selle oma immuunsust.

Plisime terved ja tugevad!

Lisainformatsioon valla kodulehel kalendris

vOi kusige kultuurinéunik Aire Kallas-Maddisonilt
tel 53585406 voi

aire kallasmaddison@haademeeste.ee.
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Paastame elusid, teadmisi
elektriohutusest vajab igaiks

Eesti suurim vorguettevote
Elektrilevi alustas ohutuskam-
paaniaga ,Ennetus on parem
kui 6nnetus®, mille eesmirk on
kutsuda inimesi iiles elektriohu-
tusalaseid teadmisi kontrollima
ja tiiendama.

Teadmine elektriohtudest ja
ohutust kiitumisest on oluline,
kuna voib pidsta Sinu ja Sinu lihe-
dase elu. Siinkohal kaks 6petlikku
lugu elust enesest, kus teadmised
aitasid dra hoida traagiliste taga-
jirgedega onnetuse.

Laps paastab enda jaema
elu

Asja on loppenud suurem torm,
piike on pilvede tagant vilja
tulnud ja ema Anna liheb 6htu-
poolikul koos tiitre Liisaga metsa
jalutama. Jarsku tunneb Liisa
jalgades surinat ja iitleb seda ka
emale. Ema seisatab ning on tiitre
tihelepanekuga nous. Téesti, ime-
likult suriseb.

Onneks on Liisa kiinud
ohutuslaagris ja talle tuleb olu-
kord tuttav ette. Ta heidab kiire
pilgu timbrusele ning kahtlused
saavad kinnitust — liheduses on
katkenud elektriliin, mis tekitab
maapinnale eluohtlikku pinge.

Liisa tuletab meelde ohutuslaag-
ris Opitu ja annab selged juhised
ka emale — eemalduda tuleb vii-
keste hiipetega, jalgu tihedalt koos
hoides. Tavapiraseid samme tehes
on oht elektriloogiks. Eluohtlikku
pingega alas on vaja litkuda ni, et
tekib vaid iiks puutepunkt maaga.
Tinu Liisa teadmistele suudavad
ema ja tiitar keerukast olukorrast
vilja tulla. Lapse tegutsemine
pididstab nii tema enda kui ka ema
elu.

Mitu korda mooda, iiks kord
loika

Tormituuled on tekitanud palju
pahandust Mati metsas. Tormi
l6ppedes otsustab ta langetada tihe
puu, mis on tuulte kdes risida saa-
nud. Ent Mati ei poora kiillaldasel
tihelepanu timbrusele ja langetab
puu tahtmatult elektriliinidele.
Selle tagajirjel kukuvad pikali
kolm elektriposti ning katkevad
elektriliinid. Matile meenub, et
sellise siindmuse tagajirjel, kui
liinid katkevad, v6ib maapind
sattuda pinge alla. Ta tegutseb
kiiresti ning eemaldub stindmus-
paigast ohutusse kaugusesse. Kuigi
Mati pidseb eluga, toob tihelepa-
nematus kaasa suure materiaalse

kahju. Elektriliinide lahistel i tohi
spetsiaalse viljadppeta puid lange-
tada. Oige kiitumine olnuks helis-
tamine Elektrilevi rikketelefonile
1343 ja olukorrast teavitamine.

Seekordne
ohutuskampaania
keskendub oues
varitsevatele ohtudele
Kuna siigisperioodil kimbutavad
meid tihemini tugevad tormituu-
led on tihelepanu tormiohtudel.
Valmisolek ja teadmised peavad
selged olema enne tormi, et hida-
olukorra saabudes suudaksime
kiirelt ja ohutult reageerida ning
vajadusel teisi aidata.

Kutsume koéiki iiles testima
oma teadmisi elektriohutusest!

Ara unusta ohutusest riikida
ka lastele, kellega koos on véima-
lik teha valikvastustega teste ning
seelibi elulisi tarkusi ammutada.
Kaigi vahel, kes teadmised Eleke
rilevi veebilehel hetps://www.clekt-
rilevi.ee/ohutus/ proovile panevad,
loosime vilja auhindu.

Olge teadlikud — , Ennetus on
parem kui énnetus®.

Elektriohutus on midagi palju
enamat kui lihtsalt miang. Kaalul
on elud!

Appi, lumi!

Kohev lumevaip on
kall ilus vaatepilt,
kuid majaomanike
jaoks ka tiititu takis-
tus. Lumelabida
kérval on tiha popu-
laarsemaks talviseks
tooriistaks muutumas
lumepuhur, mis voi-
maldab oluliselt viik-
sema vaevaga visata
lund teelt eemale.
Tiéna radgime lihemalt, kuidas valida enda
koju sobivat lumepuhurit, juhendab meid
ikka Eero Post Tanni kauplusest.

Eero s6nul peaks sobiva masina vali-
misel lihtuma esmajirjekorras kahest
tegurist: kui suured on puhastamist vaja-
vad alad ning kui suur on potentsiaalne
womaht. “Lumepuhureid on viga erinevas
suuruses ning mootori voimsusega. Pea-
mine muutuja on lumepuhurite tdolaius
ehk kui suurt hulka lund saab korraga
litkkata. Viiksemate masinate todlaius
on natuke rohkem kui pool meetrit ning
suurematel kodudesse sobivatel masina-
tel orienteeruvalt 75 sentimeetrit,” ridgib
Post.

Valimisloogika on lihtne — mida suu-
rem on puhastamist vajav ala ning mida
tihedamini on vaja lund puhastada, seda
suurema to6laiusega lumepuhuri peaks
valima. “Kindlasti peaks arvesse vorma ka
aia liigendatust. Kui lund on vaja litkata
ka kitsama lidbipddsuga kohtades, siis
tasub votta pigem viiksema toolaiusega
masin, et mahuks toimetama,” soovitab
spetsialist.

Arvestada tuleb ka masina mootori
voimsusega. “Suurem mootor tagab tava-
olukorras masinale pikema eluea. Seega
kui on plaan kasutada lumepuhurit kaua
ja pikalg, siis tasub votta pigem suurema
mootoriga lumepuhur. Kui kodukasutu-
seks sobivate lumepuhurite voimsus algab
4,5 kW peal, siis voimsamad ka kodudesse
sobivad lumepuhurid on ligi kaks korda
voimsamad ehk 8,25 kW,” tutvustab Post.

Eero sonul saab lumepuhurid jagada ka
tihe- ja kahestisteemseteks. “Kahesiisteem-
sed on kahtlemata efektiivsemad — rootor
suunab lume masinasse ja tiivik loobib

selle vilja, seetottu saab lund kaugemale
visata. Husqvarna valikus on enamik
lumepuhureid kahesiisteemseid,” ridgib ta.

Kuna kahesiisteemsed lumepuhurid on
kiillalt rasked, siis olenevalt mudelist on
neil vedavad rattad véi lindid, mis lihtsus-
tavad manodverdamist.

Kui on valitud sobiva td6laiuse ja voim-
susega lumepuhur, siis tasub vaadata ka
seda, kas masin on varustatud esituledega
ning veel milliseid mugavusi on tooriis-
tale lisatud. “Esituled on talvel kindlasti
kasuks, sest enamik pievast on pime,
tuledeta lumepuhuriga peaks selle kasu-
tamisaega rohkem valima,” soovitab Post.

“Veel voib jilgida, kas lumepuhuril on
elektriline kiivitusvéimalus, suuremad
rattad, kiepirased ja lihtsasti kasutatavad
juhikud, mis muudavad masina kasuta-
mise palju mugavamaks,” lisab Eero. Igal
hooajal tuleb uusi mudeleid, seet6ttu oleks
hea enne ostu asjatundjatega konsulteerida
ning masinad oma silmaga iile vaadata.
Ega muud, kui ootame lund! Olge terved!”

See oli viimane artikkel Tanni kaup-
luse koostatud sarjast, mis tutvustas erine-
vaid aiapidaja tehnilisi abimehi. Kauplus
ja proffessionaalsed miitigimehed oota-
vad Teid ikka Pirnus, Suur-Joe 50, tel
443 8686 v6i vaata www.tanni.ee.

Uute kohtumisteni!

Tanni

kauplus

Volarattasse satutakse nii 800- kui 8000-eurose palgaga

Aasta jooksul 12 jarelmaksuga ostu tehnikapoest. S66giraha
nappis, aga kuu telefoniarve oli 171 eurot, sellest kolmandik
netimangudele. V6lad olid iile pea kasvanud, aga lahendust
hakati otsima siis, kui kohtutaitur konto arestis. Need on kolm
ndidet rahaasjadega plindrisse sattunud eestimaalaste elust, aga
tegelikult on volgadega hdadas inimesi tuhandeid.

Miks inimesed vélarattasse satuvad?
Pirnus tegutseva MTU Pesapuu vola-
néustaja Evelyn Eichhorst nentis, et
pohjuseid on mitu, kuid iiks neist
on see, et Gisna paljud inimesed ei
oska majandada. ,Neil puudub ele-
mentaarne finantskirjaoskus, samuti
oskus oma soove ohjeldada — tahetakse
tarbida kohe, métlemata sellele, kas
see on joukohane. Teine probleem on
asjaolu, et jarelmaksu- ja kiirlaenuvoi-
malused on viga lihtsasti kidttesaada-
vad,“ mainis Eichhorst ja t6i niite.
,Hiljuti harutasin lahti minu juurde
noustamisele tulnud inimese vélapun-
dart. Ta oli aasta jooksul vétnud 12
jirelmaksu. Uhega neist oli ostetud
116-eurone telefon ja jirelmaksuleping
tehtud nelja aasta peale. Kui ma kiisi-
sin, miks leping nii pikaks ajaks tehti,
sain vastuseks, et kuna oli juba palju
jarelmakse voetud, ei olnud kuus kor-
raga rohkem voimalik maksta kui 4,5

eurot. Mis siis, et kokkuvéttes liheb
telefon niimoodi viga kalliks,“ nentis
Eichhorst.

Vélgu jaavad nii lihttoolised kui
juhid
Tema s6nul jouab volanéustajate
juurde nii tootavaid kui tootuid ini-
mesi, samuti erineva haridustaseme ja
ametitega inimesi: lihttoolisi, kesk-
astme juhte, ametnikke. ,Kui palk
ja positsioon paranevad, téusevad ka
néudmised elustiilile. Laenuvotmine
pigem hoogustub, kui palgad touse-
vad. Aga kui inimene ei oska méistli-
kult majandada, siis ta ei joua kunagi
sinnamaale, et suudaks palgast dra
elada,” kinnitas Evelyn Eichhorst tési-
asja, et volgadesse voib jadda nii 800-
kui 8000-curose palgaga inimene.
Tema kogemusel alustavad vélgla-
sed oma probleemide lahendamisega
tavaliselt liiga hilja. ,Eks inimene

hakkab tegutsema siis, kui on valus.
Niiteks kui on algatatud tditemenetlus
ja pangakonto kinni pannakse, titles
Eichhorst. Tegelikult voiks volanéus-
taja juurde pddrduda palju varem, juba
siis, kui tekib kahtlus, et l3hiajal v6ib
arvete ja laenumaksete tasumisega
probleeme tekkida.

Inimestele volanoustamise teenuse
pakkumine on kohaliku omavalitsuse
kohustus ja pea igas maakonnas on
volanéustajad olemas. Volandustajalt
nou kiisimiseks voib soovija poorduda
kas otse oma maakonna volanoustaja
poole voi alustada kohalikust sot-
siaalosakonnast, kust ta vajadusel
volanoustamisele suunatakse. ,, Ka siis,
kui inimene elab niiteks Pirnus, aga
onssisse kirjutatud niiteks Polvasse, on
meil voimalik teha kokkulepe, et Polva
tasub meile teenuse eest ja inimene ei
pea edasi-tagasi s6itma,” selgitas Eich-
horst. See, kas ndustamine on tasuta
vOi peab abivajaja maksma, solcub
samuti sellest, kuidas omavalitsus on
teenuse korraldanud.

Millist abi volan6ustajalt saab?
Evelyn Eichhorsti sonul vaadatakse
koigepealt iile inimese laenulepingud

— kui suured summad on tagasi maks-
mata, millised néuded on digustatud
ja millised mitte. ,Pracgu on turul
nn hallil alal toimetavaid ettevotteid.
Niiteks on inimesele antud 100 eurot
laenu, aga tagasi kiisitakse 600. Tuleb
vaadata, kas néue on 6igustatud, sest
tilikérge intressiga laenuandmine
on seadusega vastuolus. Samuti pole
harvad juhtumid, kus inimene on
saanud inkassofirmalt kéne, et ta on
3000 eurot volgu — hakaku maksma.
Kui ma kiisin, mille eest ta volgu on,
titleb inimene, et ei tea,” t6i Eichhorst
niiteid.

Jargmiseks vaadatakse koos iile, kui
suured on volgu jainu sissetulekud,
millised on tarbimisharjumused ja
pere eelarve. Edasine s6ltub sellest,
milline on iilevaatuse tulemus. ,Kui
raha on piisavalt, nii et saab volgu
tagasi maksma hakata, alustan lepin-
gupartneritega kokkulepete solmimist.
Samas voib ka selguda, et pirast hida-
piraste kulude ja s66gi eest maksmist
raha iile ei jad — sel juhul tuleb hakata
tarbimisharjumusi muutma véi sisse-
tulekut suurendama,” selgitas Evelyn
Eichhorst. Kokkuvottes tulebki sel-
geks teha kolm asja: kellele ja kui palju

volgu ollakse, kas on voimalik rohkem
teenida ning mil moel saaks tarbimist
vihendada.

Viimase kohta on kogenud voéla-
néustajal mitmeid soovitusi. ,Ini-
mesed muutuvad tihti kaameks, kui
arvutame kokku, kui palju neil kuus
suitsu ostmisele raha kulub. Véi teine
niide — tegin eclarvet iiksikemale, kelle
kuu teleteenuste arve oli 171 eurot —
sellest kolmandik olid Google Playst
ostetud mingud, iilejiinu aga suured
internetipaketid. Kas see on méistlik?
Arvan, et alati on voimalik kokkuhoiu-
kohti leida, aga inimene peab edasiseks
tegutsemiseks leidma motivatsiooni.
Mina ei saa kogu aeg korval seista ja
oelda, et 4ra seda voi teist asja osta,”
vottis Eichhorst kokku volanoustaja
66 tuuma: abivajajale dige teeots kitte
ndidata ja aidata tal edaspidigi kursil
piisida.

Pohjalikumalt saab vilgade viltimi-
sest ja volgadest vabanemisest kuulata
rahatarkuse taskubdidilingute sarjast,
mis asub aadressil soundcloud.com/
rahatarkus.

Heli Lehtsaar-Karma
MTU Rabatarkus
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Alaseljavaluga toimetulekuks hoia korras nii keha kui meel

Alaseljavalu on Eesti inimestegi seas laialt levinud tervisemure,
mis reeglina on m6é6duv ning tésiseid haiguseid on selle taga
peidus harva, todeb taastusarst doktor Eve Sooba.

Hiljaaegu valmis tdiskasvanute mit-
tespetsiifilise alaseljavalu ravijuhend
ja patsiendijuhend, mis aitab tervis-
hoiusiisteemis tegeleda alaseljavaludes
inimesega tihetaoliselt ning vastavalc
kaasaegsetele soovitustele.

Millised on sagedasemad
alaseljavalu pohjused?
Mittespetsiifilise alaseljavalu juhises
me ridgime valust, millel tihtipeale
tihte kindlat pohjust polegi. Valu
tekitajaks voivad olla erinevad keha
koed alates lihastest, liilivaheketastest,
l6petades liilide vaheliste liigeste voi
sidemetega selja piitkonnas. Valu voib
tekkida nii nende kudede talitluses
(niiteks lihas on tugevalt pinges) kui
ehituses (niiteks lilivaheketas on vilja
sopistunud). Ehk teisisonu, ithe mit-
tespetsiifilise alaseljavalu méiste alla
koonduvad mitme erineva pohjusega
vaevused, mille hindamine ja ravi-
kisitlus on sarnased. Alaseljavalu all
me moistame valu alaseljas ja see voib
kiirguda ka jalgadesse. Valu voib olla
lithiajaline v6i muutuda krooniliseks.
Ravijuhisele vastavalt liigitatakse valu
dgedaks, kui see kestab kuni kuus
nidalat, edasi alaigedaks ning kroo-
niliseks nimetame valu, kui see on
kestnud iile kolme kuu.

Valu v6ib olla alguses hirmutavalt
tugev, siit ka inimeste hirm ohtlike
haiguste ees. Enamasti me ei saa
tekkiva valu tugevusest lihtuvalt
selget infot selle pohjuste ja ulatuse
kohta. Nimelt on ilmnenud paljude
radioloogiliste uuringute pohjal, et
alaseljavalu tugevus ei olnud vasta-
vuses uuringutes leitud muutuste ula-
tusega. Seepirast annab ka ravijuhis
arstidele tekkinud alaseljavalu korral
soovituse esmalt mitte teha rontgenit
ja teisi radioloogilisi uuringuid, kui
ei jad kahtlust luumurrule véi kiirelt
operatsiooni vajavatele haigustele.

Alaseljavaluga inimeste puhul
on leitud ka seda, et neile pohjuseid
detailselt lahti seletades ja meditsiini-
termineid kasutades véivad inimesed
nimetustest kohkuda ning arvata, et
need muutused seljas on viga ohtli-
kud. Seega soovitab ravijuhis arsti-
dele, et nad pohjuseid lahti seletades ei
keskendutaks muutustele, vaid pigem
seletaksid lihtsas keeles iildisemalt
asja olemust ning annaksid inimesele
lahendusi vaevustest vabanemiseks.

Koige olulisem on alguses inimest
hoolikalt uurida ja kui arst kahtlustab
tosist haigust, siis ka uuringud ja ravi
muutuvad. Muidu on rontgeniilesvote
pigem nagu portreefoto, mis edasise
ravi méttes lisainfot ei anna ega ravi-
taktikat muuda.

Tugeva valu korral nouavad ini-
mesed uuringuid vihihirmu téttu
voi kartuses, et midagi on seljas katki
liinud, sest valu on tihti alguses liiku-
misvoimet piirav. Siin saame kindlasti
inimesi rahustada, vihk ja teised oht-
likud haigused on seljahaiguste seas
viga harvad, peamiseks péhjuseks on
ikka see tavaline mittespetsiifiline ala-
seljavalu.

Mis on seljavalu puhul nii-
oelda punased lipud?

Obhtlikke haigusi pohjustavat valu
kannatavad viga vihesed inimesed
ja perearsti roll ongi esmalt need
operatsiooni, spetsiifilist ravi voi
koormuse piiramist néudvad tosised

haigused 4ra tunda. Selliseid ohtlikele
haigustele viitavaid haigustunnuseid
nimetatakse punasteks lippudeks ja
esimesel arstivisiidil tulebki enne
tavalise alaseljavalu raviotsust need
punased lipud vilistada. Punaste
lippude tiitipilisteks esindajateks on
lilimurd, péletikuline liigeshaigus,
kasvaja, selja bakteritest pohjustatud
poéletik jt. Diagnoosi aitavad tipsus-
tada pohjalik kiisitlemine ja vereana-
litisid. Arst uurib inimese varasemaid
haigusi, niiteks ega patsiendil ei ole
viiteid immuunsuse langusele teiste
haiguste raviks méeldud ravimite
tottu voi ega tal pole luuhérenemist.
Péletikulisele seljahaigusele v6ib
saada viiteid perekonnas esinevatest
poletikulistest liigeshaigustest, sest
sageli on need pirilikud. Péletikku
ja infektsiooni reedavad aga muutu-
sed vereanaliiiisides. Tosist infeke-
siooni reedab ka palavik. Seljavalu
iseloom, tema kestvus ja allumatus
valuravile on samuti oluline. Niiteks
luumurru ja infekesiooni puhul valu
tugev ja plisib voi stiveneb ja inimene
ei saa voodist tousta ka kolme kuni
viie pdeva pirast vaatamata tugevale
valu ravile. Bakteritest tingitud véi
kasvajavalu teevad inimese ka muus
mottes haigeks, lisaks valule pole ini-
mesel soogiisu. Punaste lippude alla
kuuluvad ka nirvikahjustused, kus
sool v6i kusepdis ei toota normaalselt,
hiiricud on tundlikkus jalgade vahel
no ratsapiikstena.

Punaste lippudega seotud hai-
gused on siiski harvad, tavaline ehk
mittespetsiifiline alaseljavalu voib olla
aga alguses viga tugev, kuid on raviga
moodduy ja healoomuline.

Mittespetsiifiline alaseljavalu ei
pruugi kill paari pievaga vaibuda,
see vOib aega votta isegi koos raviga

kaks-kolm nidalat.

Millest ja kelle juures algab
alaseljavaluga patsiendi ravi?
Valu vastu voib ka ise abi otsida
apteegist, kuid hiiriva seljavalu kor-
ral tuleks ikkagi poorduda perears-
tile. Perearst oskab inimest paremini
kisitleda ja alaseljavaluga ei ole tava-
liselt tildse vaja inimest suunata teiste
spetsialistide juurde, titleb ka valmi-
nud ravijuhis. Perearst uurib haiget
pohjalikult, teeb vajadusel analiiiisid
ja annab esmased soovitused, vajadu-
sel lisab raviskeemi valuvaigistid véi
muid ravimeid. Edasi jiib inimene
perearsti jilgimisele, sest mittespet-
siifiline seljavalu on sageli nidalatega
iseparanev.

Tagasihoidlikuma seljavalu puhul
voib vajadusel nou kiisida ka perearsti
néuandeliinilt, kui arst pole hetkel
kittesaadav.

Valu piisimisel voi pikemal kestusel
tuleb perearstil inimene suunata kas
otse flisioteraapiasse voi siis juba taas-
tusravile. Kui pirast seda jiib seljava-
luga seoses on kahtlus poletikulisele
seljahaigusele, siis planeerib perearst
reumatoloogiga konsultatsiooni. Kui
alaseljavalu on seotud radikuliidiga,
piisib tugev valu voi jala nérkus ei
taandu, siis konsulteerib perearst
liillisamba kirurgi voi neurokirurgiga
operatsiooni vajadusc 0sas.

Kaasajal konsulteerib perearst spet-
sialistidega e-konsultatsiooni kaudu.

Mida teha siis, kui

mittespetsiifiline alaseljavalu
jaab piisima?

Suuremat muret arstidele valmistavad
need inimesed, kellel on oht muutuda
krooniliseks seljavalutajaks (kui valu
kestab pidevalt tile kolme kuu) v6i nad
juba péevadki kroonilist alaseljavalu.
Siis on raskem tervistuda, inimene
rohkem hiiritud, kipub véitluses
valuga alla andma ja jad ka tihti ol
eemale.

Ravijuhis soovitab arstidel sellise
riskiga patsiendid kohe alguses vilja
selgitada, et neile paremini néu anda,
sest nemad peavad isecendaga roh-
kem tegelema. Ka tervishoiusiistee-
mis tuleb nendele mitmekiilgsemale
laheneda. Sellised inimesed on sageli
hirmul, ootavad uuringuid, soovivad
erinevate arstide konsultatsioone, ei
oska aga iscenda tegutsemises ravi
votit niha. Ravijuhis soovitab neile
konsultatsioonide asemel hoopis poh-
jalikumat taastusravikisitlust erine-
vate meekonnaliikmete kaasamisega,
sest tihti on neile vajalikud ka psiih-
holoogi konsultatsioonid ja valuarst.

Leitud on, et valu tundmine on
inimestel erinev, seda mojutavad ka
kodused, tooalased jm psithholoogi-
lised faktorid. Pikka aega kestev valu
ise aga voib muuta ka organismi enda
reaktsiooni valule ning inimene voib
tinu nirvisiisteemi muutustele olla
valule enam tundlikum ja jidb nii
Selda valurattasse loksu.

Miks jaavad inimesed sageli
spetsialistide vahele nii-6elda
ringlema ja ei saa murele
lahendust?

Inimesed soovivad sageli kohe uurin-
guid, eriarsti, aga uuring inimest ei
ravi. Pigem on oluline inimese kiisit-
lemine ja pohjalik uurimine punaste
lippude vilistamiseks ning seejirel
saab vajadusel miirata ravi. Need
inimesed, kes valu lahenduseks kon-
sultatsioone ja uuringuid peavad kes-
kenduvad oma mottes no haigusest
riadkimisele, valule motlemisele ega
liigu méttega lahenduste leidmi-
sele. Arsti ja fiisioterapeudi roll on
patsient suunata lahenduste leidmisele
ja bigele tegutsemisele.

Mida saab inimene ise teha?
Nagu 6eldud, pole paljudel juhtudel
mittespetsiifilisel alaseljavalul tihte
selget pohjendust ning see méodub
mone nidalaga. Viga oluline on, et
sellise valuga inimene ei jidks koju
kotile vedelema ja kui tervis juba
vihegi lubab, piitiaks tasapisi liiku-
mist taastada, t66l hakata kidima, see
aitab valuga edukamalt toime tulla.
Patsiendijuhendis on dgeda valuga
inimesele lamavat asendit soovitatud
ning puhkamiseks valu 166gastava
vottena, pidevat lamamist aga ei soo-

vitata. Uhele sobib iiks asend, teisele
inimesele teine, kuid terveks pievaks
voodisse jidda pole dige. Kohe ei pea
minema ka fiisioteraapiasse, sest algu-
ses valuga ei saa suurt midagi teha
ning valu voib ideaalis ka ise niiteks
kahe-kolme nidala jooksul méoduda.
Valu vihenedes soovitab patsiendiju-
hend kasvava koormusega harjutusi
ja neid saab teha vastavalt voimekuse
kasvule.

Seljavalu voib elu hiirida teatud
ajaks, kuid see ei ole veel katastroof.
Viga paljudel on elus selga valutanud
ja valu on lahenenud. Samas hakka-
vad inimesed valu peale liigselt muret-
sema, keskenduvad sellele ja kdivad
modda arste, samal ajal ise seljavalu
lahendamiseks midagi kasulikku ette
ei vota. Tuleb méista, et keha ei ole
tiuslik, ikka on méni puudus, moni
n6rk koht ja selleks v6ib olla ka selg.

Seljavalule leiab abi, aga ise tuleb
end ka kovasti aidata. Siinkohal tuleb
seljavalutajale soovitada riskifaktorite
kontrolli alla saamist nagu kehakaalu
normaliseerimine, suitsetamisest
loobumine ja igapievane fiiiisiline
akeiivsus. Liitkumine, sealhulgas ka
tavaline acroobne tegevus nagu kénd,
vesivoimlemine, ujumine vm vees
liikumine, jalgratas, on alaseljavalu
ravis olulisel kohal valu vihendavad
lisaks harjutustele. Kui inimene ise
liigub ja on aktiivne, siis valu hak-
kab ka iga pievaga vihenema. Ka
siin kehtib soovitus litkuda mé6duka
koormusega minimaalselt 150 minutit
nidalas.

Millised on tdna erinevate
erialaspetsialistide vdljakutsed
alaseljavalu ravis?

Leidub neid alaseljavaluga inimesi,
kes on viga valule keskendunud, kas
sellest kohkunud voi ei akesepteeri
seda. Nad pigem soovivad uuringuid
ja erinevaid erialaarste kiilastada, saa-
dud soovitustest aga asi kaugemale
ei jouagi. Muuta tuleb métteviisi ja
leida patsiendiga koos toeliselt to6ta-
vad lahendused, vot see on kindlasti
viljakutse. Siin on vaja kannatlikust
ja sageli ka mitme eksperdi abi, kus
perearstist, fisioterapeudist ja taas-
tusarst voib viheks jidda. Siin tuleb
appi psiihholoog, kes aitab valuga
vaimsel tasandil toime tulla. Rd4gin
seda sellepdrast, et keha reageerib meie
meelevaevadele, need on sageli kee-
rulised ja me ise oska neid tihti niha,
aga keha ja meel on iiks tervik. Neid
molemaid voiks hoida.

Samuti tuleks hiiriva valu korral
ikka rohtu votra ja seda alguses ikka
vastavalt raviskeemile regulaarselt.
Samas teevad inimesed sageli vas-
tupidi — votavad ravimi sisse, valu
viheneb ja siis enam ei vota — valu ju
vihenes! Valu aga tuleb tagasi ning

inimesele tundub, et noh, ravim ei
aidanud. Valu iile kontrolli ei saa-
vuta vihe kestva ja ebaregulaarse
raviskeemiga. Vajadusel tulebki siin
appi valuarst. Tugeva valu véi pikka
aega kestnud valu korral tuleb valu
raviks méeldud ravimeid monikord
kombineerida.

Ka puhkus ja une kvaliteet on viga
tahtis, sest visinuna on kéik problee-
mid suuremad ja valu tugevam. Une-
hiiretega inimesele ei ole alati kerge
koheseid lahendusi leida, ka siin saab
abiks olla psithholoog ja probleemiga
tuleks vajadusel tegeleda pikema aja
jooksul.

Uurida tuleks inimeselt ka seda,
kuidas talle tema t66 méjub. Kui t66
ei meeldi, tuleb ka selle probleemiga
tegeleda, ehk suures pildis kogu oma
maailma korrastada. Vahel on siin
abiks kill psithholoog, aga valikud
tuleb ikka endal teha. See on viga
suur 00 iseendaga ja tunnustan neid,
kes on oma elu muutma asunud.

Millal on piltdiagnostika
(rontgen, magnetuuring jms)
abiks?

Me teeme pilte ka, aga ikka vajadusel.
Piltdiagnostikat on vaja pigem siis,
kui suuname inimese tésise prob-
leemiga loikusele, samas annab siin
verepilt palju enam infot.

Kas ainult tablettravi on piisav
voi on ka muid meetodeid valu
leevendamiseks?

Tablett ehk valuvaigisti on tavalise-
maid néuandeid kui valu takistab lii-
kumist ja igapdevaelu. Enne ravimi
médramist tuleb aga kindlasti inimese
tervist uurida, otsustada sobiv ravi ja
inimesega tema haiguse ja selle ravi
voimaluste {ile aru pidada. Meie ala-
seljavalu ravijuhis ttlebki arstidele,
et eelkoige seleta ja anna néu. Kohe
voimlemist ei ole vaja midrata, aga
hiljem kui valu kiirelt ei vaibu, on
fiisioteraapia siiski vajalik. Aktiivne
suhtumine ja tegevus jidvadki peami-
seks alaseljavalu ravis. Vale leevenda-
mist toetavad [66gastavad protseduu-
rid voi muu ei saa kindlasti asendada
harjutusi. Valuravi toetab seisundi
paranemist kui valu on hiiriv. Soo-
vitame arstidele alaseljavaluga inime-
sed kas tagasi vastuvotule kutsuda voi
nendega telefoni teel suhelda, et saada
selge tilevaade, kas miiratud ravi on
aidanud.

Kokkuvotteks voib 6elda, et valu
seljas on ehk ehmatav ja hiiriv, kuid
tavaliselt healoomuline protsess. Ris-
kifakrorid, elustiili vead ja valu- voi
haiguse kartus on just need aspekeid,
mis voivad valu krooniliseks muuta,
seda iileval hoida. Meedikute roll on
seljavalutajat toetada, néustada, teda
hirmudest vabasta ja nd 6igele teele
suunata. Sellel teel on aga peamine
ravitseja inimene ise. Ravimid, fiisio-
teraapia tulevad mingus siis, kui valu
on hiiriv voi kipub krooniliseks muu-
tuma. Seega aktiivne inimese enda
tegutsemine ja tegutsemise jarjekind-
lus, regulaarsus harjutustes/litkumises
viib sihile.

Nouandeid leiab seljavalu korral
patsiendijuhendist, mis on koos-
tatud abiks seljavalu méistmisel
ja valuga toimetulekul, neid saab
noustamise kdigus oma perearstilt
ning v6ib lugeda ka internetis aad-
ressil: hteps://www.ravijuhend.ee/
patsiendivarav/juhendid/142/sinu-
seljavalu#4a07651d.
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Asbesti sisaldavate toodete
(eelkoige eterniit) uuring

Hiiddemeeste Vallavalitsus kaar-
distab HiZidemeeste vallas veel
kasutuses olevat asbesti sisal-
davate toodete kogust. Asbesti
sisaldub eelkoige eterniidis, kuid
ka muudes vanades ehitusmater-
jalides.

Kogutud andmed edastame
Keskkonnaministeeriumile sel-
leks, et saaks paremini planee-
rida jirgmiste perioodide toetusi
asbesti sisalduvate jadtmete kogu-
miseks.

Ootame andmeid kinnis-
tupdhiselt kasutuses olevate
asbesti sisaldavate toodete kohta.
Andmeid véivad esitada koik
H:izidemeeste vallas kinnisvara
omavad inimesed ja ettevotted.

Vastust ootame jirgmises
vormis:

Vastuse saatja nimi:

Kinnistu aadress:

Asbesti sisaldavate toodete
kogus tonnides voi kuupmeetrites:

Kiisitlus on avatud kuni
25.01.2021.

Vastused ootame paber-
kandjal Hiiddemeeste Valla-
valitsuse postkasti (Pargi tee 1,
Uulu kiila 86502, Hiidemeeste
vald) v6i Hiidemeeste Teenus-
keskuse postkasti (Pirnu mnt
13, Hiidemeeste alevik 86001,
Hiiddemeeste vald), e-kirjaga
haademeeste@haademeeste.ee
voi sitli.pedassaar-annast@haa-
demeeste.ce

Tépsemat infot saab
Hiidemeeste valla
keskkonnanéunikult
(tel 444 8884, 585 5938,
e-post sirli.pedassaar-
annast@haademeeste.ee)

Viirusnakkuse eest kaitseks

kasuta maski

Maski kandmine aitab pidurdada
nakatumist ning pdista elusid.
Nakkuse leviku viltimiseks ja
pidurdamiseks on oluline teha
koike: piisida haigena kodus,
pesta sageli kiisi, hoida distantsi,
jargida hingamisteede hiigieeni,
viltida rahvarohkeid, kinniseid
ning lihikontakti néudvaid kohti.

Viirusest saame voitu ainult
itheskoos! Vildi voimalusel ava-
likke siseruume! Aga kui pead
neis viibima, siis kanna maski!
Tee seda poes ja kaubanduskes-
kuses, ilu- v6i juuksurisalongis,
muuseumis, thistranspordis.
Kandes maski kohtades, kus lii-
gub palju inimesi, vihendad voi-
malust, et kdhides, aevastades voi
valjult ridkides jouab piisknakkus
teiste inimesteni.

Lisaks maski kandmisele tee ka
kéike muud, mis pidurdab viiruse
levikut: hoia distantsi, pese kisi,
ohuta tube, vildi rahvarohkeid
lihikontakti noudvaid tegevusi
voi kohti. Jargi maski kandmise

Petukoned

Swedbank annab teada, et taas
on levimas petukéned, kus
helistatakse niiliselt panga
numbrilt ja iiritatakse saada
ligipddsu kliendi internetipan-
gale. Niiiid pakuvad petturid
soodustingimustel II pensioni-
sambast lahkumist.

»Meie kliendid on meid teavi-
tanud, et nad on saanud konesid,
kus helistaja vdidab, et on panga
esindaja ja pakub véimalust
viljuda teisest pensionisambast
soodustingimustel ning palub
selle toimingu tegemiseks val-
mis panna Smart-ID koodid.
Tegemist on petukonega, kus
tegelikkuses soovib helistaja saada
ligipaisu ohvri internetipangale®,
titles Swedbanki klienditeenuste
juht Ede Raagmets.

,Kevadel levisid koned, kus
tiritati vilja petta pangakaardi-
andmeid. Suvel ja stigisel levisid
koned, kus petturid esitlesid
ennast pangatdotajana ja radkisid
ohvrile, et tema kontol on kaht-
lased tehingud ja pakkusid oma
abi nende peatamiseks ja tagasi
kutsumiseks. Niiiid on asunud
petturid dra kasutama pensioni-

pohitodesid — enne maski kitte
votmist tuleb kied hoolikalt
puhastada ning viltida hilise-
mat maski katsumist. Mask peab
olema korralikult nio ees (nina
kaetud ja servad maksimaalselc
kinni). Vaheta maski, kui see saab
niiskeks vo6i mustaks. Maski ra-
votmisel viska ithekordne mask
kohe suletavasse priigikasti. Kor-
duvkasutatav riidest mask pane
suletavasse kilekotti ning pese
seda seebi ja sooja veega vihemalt
kord pdevas. Riiulile seisma jée-
tud kasutatud mask véib levitada
viirust ning olla ohtlik ruumis
viibijatele.

Maski kandmine aitab pidur-
dada nakatumist ning péista
elusid. Peseme kisi ja vildime
silmade, nina ja suu katsumist.
Hoiame distantsi ja 6hutame
tube. Uhekoos saame viirusest
voitu!

Kristina Kohler
WHO Eesti esindus

reformi® lisas Raagmets.

Swedbank tuletab meelde,
et kone pangast ei tihenda alati
petukénet, sest pangatddtajad
helistavad ka ise klientidele. Tuleb
jddda rahulikuks ja moelda loo-
giliselt. Pangatootaja ei kiirusta
klienti, ta ei kiisi PIN-koode, ta
suhtleb kliendiga tema emakeeles.
Enne mobiil-ID-ga v6i Smart1D-
ga millegi kinnitamist tuleb aga
aru saada, mis toimingut paras-
jagu tehakse. Kindlasti ei tohi
telefonile tulevaid autentimis-
teateid voi allkirjastamisteateid
kinnitada oma PIN-koodidega,
kui klient ise samal ajal mingit
tehingut ei tee. Nii voib juhtuda,
et klient kinnitab hoopis tema
internetipanka sisse hikkinud
kurjategija poolt algatatud makse,
hoiuse katkestamise, viikelae-
nutaotluse vms. On oluline, et
kiiberturvalisuse olulisusest ja
petukénede ohtudest ridgitakse
ka oma vanematele, sopradele ja
lastele.

Martin Korv
kommunikatsiooni

valdkonnajubt

pensionile mineja jaoks?

6. novembril j6ustusid sea-
dusemuudatused, mille jirel
muutub raha kogumine teises
sambas uuest aastast vabataht-
likuks. Lisaks kiisimusele, kas
sambas raha koguda véi mitte,
tekib juurde mitmeid teisigi
valikuid. Ko6ik uued véimalu-
sed on vabatahtlikud — tahan
kasutan, ei taha, ei tee midagi.
Pensioni kogumine muutub
paindlikumaks ja tekib juurde
uusi voimalusi, et omale tule-
vikuks viirikas sissetulek

kindlustada.

Rohkem valikuid
pensionieas

Kuigi tldiselt saab uusi vali-
kuid teises sambas kasutada
jargmisel aastal, joustuvad
mitmed pensioni viljavot-
mist puudutavad muudatu-
sed koheselt. Koige olulisem
muudatus puudutab pensioni
maksmise tingimusi. Kui seni
oli pension teisest sambast elu-
aegne, nagu riiklik vanadus-
pensiongi, siis niiiid jaib iga
inimese enda otsustada, mil
viisil oma teise sambasse kogu-
tud raha vilja votta. Lubatud
on nii eluaegne kui tihtajaline
pension, aga ka kogu raha kor-
raga vilja votta.

Eluaegse pensioni saami-
seks tuleb jitkuvalt s6lmida
pensionileping elukindlustus-
seltsiga. Tihtajalist pensioni
pakuvad nii elukindlustussele-
sid kui pensionifondid fondi-
pensioni kujul. Fondipensioni
voi ithekordse viljamakse
taotlemiseks saab avalduse
esitada pensioniregistri pida-
jale voi kontohaldurile.

Eluaegse pensioni puhul
ei pea inimene muretsema,
et tema teise samba raha iihel
hetkel dra kulub ja ta enam
teisest sambast pensioni ei saa.
Tihtajalist pensioni maks-
takse aga lepingu s6lmimisel
kokkulepitud tihtaja saabu-
miseni. Pirast seda pension
teisest sambast lopeb. Kui

pikale perioodile teise samba
raha tihtajalise pensioni
puhul jaotada, saab igaiiks
ise otsustada. Mida pikem
on tihtaeg, seda viiksem
on kuine pension, kuid seda
kauem pensioni makstakse ja
seda viiksem on oht, et kogu-
tud raha liiga vara otsa saab.

Tihtaja midramisel tuleb
tihele panna, et maksusoo-
dustused joustuvad jaanua-
rist 2021. Eluaegne pension
ja pikk tihtajaline pension,
kus tihtaja miiramisel on
arvestatud, et see oleks vihe-
malt keskmiselt elada jainud
aastate pikkune, on alates
jaanuarist 2021 maksuva-
bad. Lithemate tihtajaliste
pensionide puhul ja kogu
summa korraga viljavotmi-
sel tuleb tasuda tulumaksu
10 protsenti. Uuest aastast ei
mojuta teise samba pension
enam ka inimese maksuvaba
tulu suurust.

Kui teise sambaga liitunud
inimene on juba pensionile
liinud voi teeb seda veel kies-
oleva aasta l6pus, kohalduvad
talle uuest aastast automaat-
selt uued maksureeglid. Aga
nagu oeldud, soltub see, kas
pensionilt tulumaksu maksta
tuleb véi mitte, pensioni vilja
votmise viisist. Inimese jaoks,
kellel on tingimata vaja kogu-
tud raha korraga kiitte saada,
s6ltub tulumaksu suurus sel-
lest, kas ta votab raha vilja
veel selle aasta 16pus voi uue
aasta alguses.

Uuest aastast muutub ka
teisest sambast pensionile
minemise aeg. Kui seni saab
inimene teisest sambast pen-
sionile minna riikliku vana-
duspensioni eas, siis jaanuarist
muutub see pisut paindliku-
maks. Pensionile vé6ib siis
minna kuni viis aastat varem.
Vanaduspensioni iga touseb
aastaks 2026 vastavalt siinni-
aastatele jark-jargult vanusesse
65 ja teise samba pensioniiga

on siis 60 aastat. Kuni selle
ajani saavadki teisest sambast
pensionile jidda koik inime-
sed, kes on vihemalt 60-aasta-
sed. Alates 2027. aastast hak-
kab riiklik vanaduspensioni
iga sdltuma oodatava eluea
muutusest ning vanaduspen-
sioni ea muutudes hakkab
muutuma ka teise samba
pensioniiga, jaddes sellest viis
aastat varasemaks. Soltumata
vanusest tekib teisest sambast
pensionile jiimise voimalus
puuduva toovoimega isikutel
ja teise samba viljamaksed
neile muutuvad kéik maksu-
vabaks.

Seega ei tasu inimestel, kes
tunnevad, et teises sambas
raha kogumine neile mingil
pohjusel ei sobi, kuid kellel
ei ole vanaduspensioni ikka
joudmiseni enam palju jai-
nud, enne vanaduspélve joud-
mist oma raha viljavotmisega
kiirustada.

Praegused teise samba
pensionarid

Inimeste jaoks, kes juba saa-
vad teisest sambast pensioni, ei
muutu vaikimisi midagi. Koik
kokku lepitud fondipensionid
ja solmitud pensionilepingud
kehtivad senisel kujul edasi.
Kiill kohalduvad neile jaanua-
rist 2021 uued maksureeglid.
Séltuvalt pensioni saamise tin-
gimustest muutub pension kas
maksuvabaks voi tuleb sellelt
tasuda tulumaksu 10 prot-
senti.

Kui olemasolev fondi-
pension on midratud liiga
lihikeseks tihtajaks, voib
selle ka ira lopetada ja alus-
tada niiteks uut, juba pikema
tihtajaga fondipensioni, mis
on tulumaksuvaba. Fondi-
pensioni lopetamise jirel on
lubatud s6lmida ka tihtajalise
voi eluaegse pensioni leping
kindlustusseltsiga, aga vaja-
dusel ka kogu jirele jiinud
raha korraga vilja votta.

: Teine sammas on lastud vabaks, mis muutub

Pensionileping on sellist
liiki elukindlustusleping, mil-
lest lihtsalt vilja astuda ei saa.
Teise samba reformimisel on
aga moeldud koigi sambaga
liitunud inimeste peale ja
joustunud seadusemuudatu-
sed lubavad pensionile jiinud
inimestel s6lmitud pensioni-
lepingu erandkorras l6petada.
Kes soovivad pensionit oma
elu 16puni edasi saada, ei pea
midagi tegema. Kelle jaoks
on aga oluline sambast lah-
kumine, siis pensionilepingu
tilesiitlemise avaldust saab
oma kindlustusseltsile esitada
2021. aasta 1. jaanuarist kuni
31. mirtsini. Pensioni maks-
mine jitkub siis veel augusti
16puni, seejdrel leping 16peb
ning selle tagastusvaartus
makstakse vilja septembris
2021.

Oma vajadused ja
voimalused tuleb
hoolega labi méelda
Enne valikute tegemist teises
sambas tasub 1ibi méelda,
millised on vanaduspélves
inimese tiiendavad sissetule-
kud ja kas need kestavad elu
16puni. Selle pohjal saab hin-
nata, kas teise samba pension
voiks olla eluaegne voi voib
siin rahulduda tihtajalise pen-
sioniga voi selle raha sootuks
korraga vilja votta.

Kui vanaduspalveni pole
enam kaua jiinud, aitab pen-
sioni suurust muu hulgas tosta
pensionile mineku edasiliik-
kamine. Otsuste tegemiseks
tasub ammutada lisainformat-
siooni Pensionikeskuse veebi-
lehele www.pensionikeskus.
ee ja Sotsiaalkindlustusameti
pensionilehelt www.pensioni-
plaan.ce.

Kertu Fedotov
rabandusministeeriumi
kindlustuspoliitika osakonna
nounik

Telli koik vajalik kirjade
ja kingituste saatmiseks,
otse oma postkasti.

» pood.omniva.ee
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Ii\. 253 jaanuarikuu
e siinnipdevalapsi!

Q o Koike kaunist,
mis armsaks teeb elu,
kurve ja sirgeid teid —
neis peitubki volu !

02.01 AINO ORAV 97  Kabli kiila
09.01 HILDA RUSTER 97  Vaiste alevik
31.01 ELLI ABSALON 90 Merekiila
05.01 LEONHARD LUIK 89  Arumetsa kiila
05.01 LYDIA KOEL 88 Uulu kiila
2701 KARL UUSMA 88 Nepste kiila
30.01 LILLISIIMSOO 88 Voiste alevik
21.01 MAIMU RUUBIS 87  Uulu kiila
03.01 HILJA ANISTE 86 Penukiila
08.01 LEHTE RINALDO 86 Laadikiila
09.01 IVIMUHU 85 Haaddemeeste alevik
10.01 ANTS POHJALA 85 Treimani kiila
20.01 REINO PARRI 84 Uuemaa kiila
22.01 ELNALAATS 84 Massiaru kiila
29.01 NEEME JUURIKAS 84  Piirumi kiila
10.01 LEILI PALITS 83 Soometsa kiila
12.01 OLGA ORAV 83  Urissaare kiila
19.01 ANTSJALAS 83 Laadikiila
03.01 LAINEKOTTALAINEN 82 Voaiste alevik
09.01 DZINTRA TAMM 82 Reiukiila
1701 MAIMU LEHISTE 82 Laadikiila
02.01 HUGO TAMM 81 Reiukiila
03.01 HEINU KLAAS 81 Pulgojakiila
08.01 LEMBIT KOHTLA 81 Orajoekiila
18.01 AINO-ANNE MANNE 81 Reiukiila
22.01 KUNNO KUKK 81 Laadikiila
23.01 ULLARPART 81 Uulu kiila
03.01 JAANUKRIVONOGOV 80 Haademeeste alevik
21.01 AITA JURIMA 80 Reiukiila
06.01 MAIMO KUKK 75 Laadikiila
16.01 EHA MANNART 75 Tahkuranna kiila
2701 ANNA MAYSTRISHINA 75 Reiukiila
02.01 ELVIRA ASTRA

KHANTSEVA 70  Soometsa kiila
05.01 HELLE KLEMM 70  Arumetsa kiila
08.01 URVE TAMM 70  Papisilla kiila
09.01 MARE ABI 70  Merekiila
11.01 TIIU SILD 70  Papisilla kiila
23.01 SANNA RITARI 70  Uulu kiila
23.01 VIKTOR KULDKEPP 70  Uulu kiila
24.01 ELVE KURM 70 Haaddemeeste alevik
27.01 RENATE LIND 70  Voiste alevik
10.01 JOHANNES GENTALEN 65 Voidu kiila
13.01 KALEV KUUSIK 65 Voiste alevik
19.01 KARIN LINDHJEM 65 Metsapoole kiila
27.01 VELVET OLDE 65 Massiaru kiila
01.01 ANNE KALLAS 60 Krundikiila
05.01 RIIN KARI-UMALAS 60 Reiu kiila
13.01 KALMER METSAORU 60 Uulu kiila
13.01 REET SULU 60 Reiu kiila
16.01 HEIKI RUUBIS 60 Uulu kiila
19.01 TONU JAHTMAA 60 Héaademeeste alevik
23.01 EVE HIRVELA 60 Uulu kiila
24.01 MARJU JARV 60 Treimani kiila

Vallaelanike soovil on avaldatud ka siinnipdevalapse elukoht kiila
tipsusega. Vallaelanikud, kes ei soovi oma siinnipieva avaldamist lehes,
peaksid sellest teatama e-posti aadressil tiiu.sommer@haademeeste.ee ja
toomas.abel@haademeeste.ee voi telefonidel 444 8897 ja 446 4175 voi
508 9266 ja 5819 0592 hzl]emult eelneva kuu 15. kuupdievaks.
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TOIMETUS N
Viljaandja ja toimetus: Hdddemeeste Vallavalitsus @
Toimetajad: Tiiu Sommer ja Toomas Abel

Telefon 444 8897 voi 446 4175
e-kiri: tilu.sommer@haademeeste.ee voi
toomas.abel@haademeeste.ce

Postiaadress: Ajaleht “Liiviranna”

Pargi tee 1 Uulu, Haddemeeste vald 86502, Pirnumaa
Kiiljendus ja triikkk: Hansaprint OU

Tiraaz 2120 eksemplari

VALLAMAIJA: 444 8890 ja 5335 8992,
haademeeste@haademeeste.ce

Jargmise lehe materjalid peavad toimetusse joudma
hiljemalt eelneva kuu 28. kuupdevaks.
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KAISER AUTO OU'st

HEA HIND JA VARUOSADE TRANSPORT

HAADEMEESTELE TASUTA

2006

TEL: +37257704098 E-MAIL: KAISER@PREFIX.EE
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METSA- JA POLLUMAAD

Tel 50 45 25, 5145215

KINNISVARA
info@est-land.ee
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LIPUMASTID

miiiik - paigaldus - hooldus

TRANSPORTTEENUS

www.hohesoly.ee
info@hohesoly.ee

Tel.55 655 001
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LOHUTUD PLIIDI- JA AHJUPUUDE MUUK

KOOS VEOGA. . «z‘ et
Telefon 5347 0723 / 0U Mardi Metsatalu

+372 502 4116
torumetall@gmail.com
Jaagupi kiila, Hiademeeste vald

Mobiilsed keevitust6dd, sanitaartehnilised t66d

Onnitleme
noori peresid

SAARA RINGAS

26.11.2020
Ema Sirli Friedrichson, isa Tanel Ringas

HARRI KOLLA
Ema Triinu Kolla, isa Tanel Kolla

27.11.2020

SEBASTIAN VOLL 01.12.2020
Ema Kadri Leesment, isa Roger Voll

MARCELLA OUN )
Ema Kati Tiganik, isa Kaspar Oun

RIKO KRAAVI 15.12.2020
Ema Kristi Stimmer, isa Heido Kraavi

05.12.2020

ELLIJOONSAAR 19.12.2020
Ema Eneli Maal, isa Harri Joonsaar

ARIANA RISTIMAGI 20.12.2020
Ema Jaana Aasa, isa Henry Ristimagi

MARTIN SMIRNOV 24.12.2020
Ema Liliana Smirnova, isa Stanislav Smirnov

MARKUS SMIRNOV 25.12.2020

\Ema Liliana Smirnova, isa Stanislav Smirnov )

KOGUDUSTE TEATED

EELK Haademeeste Piiha Miikaeli kirikus:

10. jaanuaril kell 12.00  Kristuse ristimise piiha,

| piihapdev parast
iimumispiiha

Il piihap&ev pérast
iimumispiiha

Il plihapdev parast
iimumispiiha

Il plihapdev enne paastuaega
Kristuse templissetoomise
piiha, kiitinlapaev

7. veebruaril kell 12.00 Il piihapdev enne paastuaega
14. veebruaril kell 12.00 | piihapaev enne paastuaega
Jumalateenistused talveajal toimuvad kogudusemajas
Pérnu mnt 34. Teisipdevast reedeni kell 6.30 (ildjuhul)
argipdevamissad kogudusemajas.

17. jaanuaril kell 12.00
24. jaanuaril kell 12.00

31. jaanuaril kell 12.00
2. veebruaril kell 12.00

EELK Tahkuranna Maarja kirikus (Voistes):
7. veebruaril kell 9.30 Il plihap&ev enne paastuaega

EELK Treimani Piiha Matteuse kirikus:
17. jaanuaril kell 14.00 Il piihap&ev pérast
iimumispiiha

Ka kirikus tuleb jérgida tervisealaseid korraldusi,
nagu léhikontakti véltimine, kite desinfitseerimine
ja maski kandmine.

Lahem info: tel 5633 5750 (dpetaja Tauno Teder)

JUMALATEENISTUSED OIEGEUSU KIRIKUS
Haademeestel
30. jaanuaril kell 10 Liturgia. Issanda

templisseviimise piiha

MALESTAME LAHKUNUID
ULLE HAIDMA

01.10.1958 — 01.12.2020  Kabli kiila
ULO MERILA

12.04.1943 - 11.12.2020  Kabli killa
KALEV LUIK

21111949 -1212.2020 Reiu kila

VIKTOR PALUOJA
11.05.1941 - 16.12.2020 Leina kila

EINAR-SULEV ARUMAE
29.01.1935-22.12.2020 Reiu kila

KOULLI JULIKA

04.05.1965 - 26.12.2020 Laadi kila
LEMBIT TEE

18.08.1942 — 28.12.2020 Penu kila
KAI KRUUSLA

07101972 - 31.12.2020  Kabli kila






